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La RAI DDAT, cbe
une écoute, une évaluation des
besoins, une aide, un
accompagnemenet une
recherche de solutions.

Cbest gratuit.
Cbest plour tous

Nous sommes préts a vous
accueillir dans nos nouveaux
locaux au 418 avenue Lariviere
a Rouyn-Noranda.

PRESENTATION
DE LA RAIDDAT

_.
“ RAIDDAT

RESSOURCE D'AIDE ET D'INFORMATION EN
DEFENSE DES DROITS EN SANTE MENTAL
DE LABITIBI-TEMISCAMINGUE

La RAIDDAT est un groupe communautaire
dont la mission est la protection et la défense de
droits de chaque personne qui, en raison de
problémes de santé mentale, se retrouve dans
une période vulnérable de sa vie.

L éaction de la RAIDDAT porte surl 6 e ns e
des droits reconnus aux citoyens et aux
citoyennes par les différents législateurssanté
et services sociaux, emploi, services publics,
abus, discrimination, informations sur la
médication, traitements inappropriés ou autres.

Lébespoir, |l a force, |
choi x et |l es droits d
de notre travail, au

Tout e I|s66®@gmpilppeque de d
pour améliorer la qualité de vie des personnes
vivant ou ayant vécu avec un probléme de santé
mentale




ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
DE LA RAIDDAT EN JUIN 2023

Bienvenue a la RAIDDAT!

Le groupe régional de défense des droitn
sant ® ment aiTémisdamindu® Abi t i bi

Accompagner. Odutiller. Défendre.

RESSOURLE 1 10F £ 0'INFORM
DEFENSE DES DROITS £1 SAR
BE LABITIB)-TEMISCAMINEUE




Fonctionnement démocratique

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE DE LA RAIDDAT
AVIS DE CONVOCATION

Madame,
Monsieur,
Nous avons | e pl ai Assemblat géndrabedes menmbresyde quer ~ | 6
| 6organi sme: qui se tiendra
mercredi 28 juin 2023 de 1830 a 20h
En vidéoconférence seulement
Danslecadredeséks s e mb| ®e g®n®r al e annuell e, outre |
activitéts etdes étatsi nanci ers, vous nbdéaurez pas ~ adopt
conformit® de | a r ®s o AsgsambléergéngraBd2sas ~ cet ef f e

point 10 du proceserbal de cette assemblée.

« |l est proposé, secondé et unanimement résolu de reconduire les mandats pour

deux (2) ans, soit jusqubdben 2023, de tous | e
M Denis Bourassa, présidentMme Denise Arsenault, vicgrésidente Mme Lyne

Fortin, secrétairetrésoriere; Mme Julie Adams, administratrice Mme Nicole

HébertTrottier, administratrice; M. Martin McFadden, administrateur Adopté.»

Vous trouverez gjoint le procésv e r b aAssemtdé générale du 18 juin 2022 qui
sera a adopter avec dispense de lecture et signature.

Nous vous remercions de confirmer votre présence virt@aellplus tard le vendredi 16
juin 2023a info@raiddat.org.es directives de connexion a Zoom seront envoyees la
veille de | 6assembl ®e aux personnes qui se s

Au plaisir de vous rencontrgirtuellement Veuillez agréer, Madame, Monsieur,
| 6 expr es sentimentddterguéaso s s

Le président, RAIDDAT




PROCES-VERBAL DE LA 31 ASSEMBLEE GENERALE
ANNUELLE DE LA RAIDDAT TENUE LE MERCREDI 28
JUIN 2023

PAR VISIOCONFERENCE ZOOM A 18 H 30
https://us02web.zoom.us/j/8197623266

ID de réunion 8197623266

Sont présentesa cette assemblée

M. Denis Bourassa
Mme Denise Arsenault
Mme Lyne Fortin

M. Martin Brousseau
Mme France Riel

Mme Sarah Laliberté

ORDRE DU JOUR

Mot debienvenue

Nomi nation ddéun pr®sident et doun

Adoption de | 6ordre du jour

a kr 0w N e

dispense de lecture et signature

Rapport 20222028 i vit ®s

Priorit®s @@02p025an dbdacti on

Finances

9.1 Adoption des états financiet822-2023

9.2 Nomination doéu224 ®ri ficateur
9.3 Adoption des gwisions budgétaire20232024

© ©® N O

Ouverture de | 6assembl ®e et voerifoi

secr ®t ai

Adoption du proces e r b aAssembdée gébérale annuelle du 18 juin 2022 avec

Rapport du conseil doéoadministration

pour

7

cat.i

on d

2023



9.4 Ratification des actes posés des administrateurs

9.5 R®solution

confirmant | a pr®sentation
10.Aucune élection CONSIDERANT quihacun des memtsdu conseil

d 6 ad mi namanifesisoninterét etaaccepté de renouvelsonmandat

j us g u 6.&Jnanirden2nBrésolu par voie de vote expeiiné r sAssemblék 6
générale annuelle du 25 juin 2021
11Cl *ture et | ev®e de | 6assembl ®e

stranir s remstigmnents
::;hn:ls‘ afresseon b
Fargansme cm-mindlu.ﬂ'
Mlhlsumdlniﬂmt

«[ECOUrS
des
R . personnes
prpmauprii 23 i es
o S i s | T ————
FRIuE WAEBES Tz __ Sous |
Ww i e =T rd
i ue;::l\ W epne ga e |
Syahs | IME “?'{";"' n
Capinle M TR SC
ARSI g '
e o i surfa geatectien 2 e
W N o Bl 2 e p.smsdunm\nsm | . ' d (
ey it g préstte un dmger gour e Surv,e
-WH oy T EL alles-mémes ou poer autrt |
NS Wanisigh i |
Dane PG i bl ‘
WD Nsarib
v \ VRN T4 eI )
Teabseaniv®  fema L

mmx-; B
e ort RN
AR

WSS UGS CE

Sanod
nsum-‘ﬂ‘l' oo

Québecna ‘ Québecg

en établissement




Mot de Bienvenue

Mme Sarah Laliberté souhaite la bienvenue a tous et a toutes et prend le temps de
remercier les personnes qui participent a céa8%emblée générale annuelle de la
RAIDDAT tenue virtuellement par Zoom.

Nomi nation déun pr®sident et doéun secr ®t ai
Mme Sarah Laliberté et Mmieyne Fortin sont respectivement nomes@résidente

et secr ®t aieta, sarprappsitienrdd VMnBanise Arsenault, diment

appuyé par M.Denis Bourassa.

OQuverture de | 6assembl ®e et v®rification d
OQuverture d&l9h eduarsesse.mbCa®eme | e quorum de | 6

est constitué des membres présents, le quorum est constaté.

Adoption de | 6ordre du jour

MmeFr ance Ri el fait l a | ecture Benis!| 6ordre
Bourassa etappuyé parMBear ah Lal i bert® que | 6ordre du
présente.

Unanimement résolu.

Adoption du procesv e r b a Assethblée lgégnérale annuelle du 18 juin 2020

avec dispense de lecture

CONSIDERANT que les personnes présentes a la derniére assemblée générale
confirment que ledit procegerbal est conformg

Sur proposition deM. JeanMarie Mattard didment appuyé par NDenis Bourassa,
i est r ®s ol uv dohdiAsgeitidée §éhémle annuelle dusl8 juin
2020.

Unanimement résolu.

Rapportducons ei | déoadministration

Mme France Riel mentionne que lors de la convocapancourriel pour cette

assemblée générale annuelle de la RAIDDAT, elle a fait parvenir aux membres

pr ®sents | e r appoddtd 2dnn ke ll ed Baoawt ii ginte®1 dapp
avancés importanés que M.Stephan Lavoie a pu léguer, créer tout au long de son

mandat en tant gue pr ®si dent du conseil d
remercie de tout ciur | es membres du conse
inébranlable et leur grarslipport. France expligue que la RAIDDAT a désormais

pignon sur rue avec son nouveau lgcal | e d®m®nagement sbéest fir
au lieu de mars 2020 a cause du contexte pandémique.

On termine avec la lecture du mot du président.

Rapport d20282021i vi t ®s




Mme France Rielnvite les membres présents a prendre davantage connaissance du

rapport en question afin de constater tout le travail, les activités et la sensibilisation

qui aont étéfatsdur ant | 6ann®e. El'l e poursuit en p
rapport 2022021tet faitiégal®sent état des différents tableaux, comme

entre autres

Perspectives doaoex2026,ns et de priorit®s
Lecture du mot de la directrice générale
LO®qui pe DihAEetdeamembrésduconsgilb admi nj strati on
La télé pratique
Segment sur les implications actives de la RAIDDAT
Capsule 3D sur la P38.001 en soutien pour formation (réalisation en
partenariat avec le CISSSAT)
1 Projet & grand déploiemeS8urfer sur la vagueGarder le cap sur un bon
moral en pandémiéréalisation de capsules, publicité et promotion portée
sur les réseaux sociaux, partenaires financiers et collaborateurs, lancement
du livre le 9 juin prochain et rencontre avec Guillaume Beaulieu,
coordonnateur du projet des capsulesavaindu livre);
T Programme r ®gi onal dobwdrua/mésgnielj nement i nd
1 Tableaux des accompagnements virtuels et des personnes mises sous garde
1 Etc.

= =4 -4 A 4 -

Les demandes doaide et dobéaccomgerignree ment pr
de la région en 2026202, o0n soul i gne qubéautant dbébhommes
demand® de | 6aide ou de | 6accompagnement .
France termine sur une belle note avec | a

de notre président Stephan Lavoie, décéd& jaith 2020.

Il est proposé par Mm®8arah Laliberté et appuyé par BkanMarie Mattard
déoadopter | e rapport doéactivit®s tel que p

Unanimement résolu.

Priorit®s e?2020202a(Buitej 6acti on
MmeFrance Riel expligue que lel an d20282®2 bnse pour sui-t J u
2025.

Il est proposé par Mm8arah Laliberté et appuyé parBleni s Bour assa dobad
Il e pl an202062025d4d quepnésenté.




9. Finances

9. 1 Adoption des états financier20132020

Exceptionnellement cette annddme France Riel fait la présentation du projet des

états financiers au 31 mars 2021 réalisé par la firme Chouinard et Associés CPA.

Cette année |€rogramme de soutien aux organismes communaut@®eC)

autorise cette facon de faire étant donné le contexte particulier engendré par la
pandémiede COVID-1 9 . Lors de | a prochaine r®union
les états financiers vérifiés au 31 mars 2021 seront présentés par la firme Chouinard

et Associ ® CPA. Menti onnons que | a firme
financiers de la RAIDDA q u i comprennent | e bilan au
rsul tats de | 6®vol ution de | 6actif net et

Il est proposé pavl. JeanMarie Mattardet appuyé parMmey ne Fortin dbéado
le projet des états financiers au 31 mars 2021 tels que présentés.

Unanimement résolu.

9. 2 Nomination doéu+#®02Y ®r i ficateur pour 202
Il est proposé par MDenis Bourassa etppuyé par WheDenis Arsenault que le

mandat de vérification confié a la firme Chouinard et Associés CPA soit reconduit

pour 126222022 ® e

Unanimement résolu.

9. 3 Adoption des prévisions budgétaire2021-2022

Madame France Riel fait la présentation des prévisions budgétaires qui ont été

pr ®sent ®es et accept®es par | e conseil doa

Il est proposé par Mm@Barah Laliberté et appuyé par MiDenise Arsenault
déoadopt er budgstairpR0ZE-20225tellas gue présentées.

Unanimement résolu.
9. 4 Ratification des actes posés des administratel26202021
Les membres présents se font un plaisir de ratifier les actes des administrateurs pour

le travail accompli dans la derniere année.

Il est proposé par MmBenise Arsenault et appuyé par Minme Fortin que les
actes pos®s des admini st202020Rur s soi ent r at

Unanimement résolu.




9.5 Résolution confirmant la présentation du rapportfinancier/rapport
doactivit®s
Voici la résolution signée et annexée au présent preerdsil:

Extrait du procés-verbal dela2%As s emb | ®e g®n ®r al e annuel |l e
Ressource doéai de et doinformaodoiAbn t ieni d ®f
Témiscamingue (RAIDDAT) tenue le 5 juin 2021.

ATTENDU QUE Ressource doaide et doi nf or me
| 6 A bTémiscamingue (RAIDDAT) est reconnu et financé, en vertu de

| 6 a r386ide l& lei sur les services de Santé et les services sociaux (lc.RSQ.,

42) , par | e Chémsiss&ningue, dandlé tadreé dubProgramme de

soutien aux organismes communautaires (PSOC)

ATTENDU QUO6en v 838 tdala Ldiesur ledsarvides de Isamté et les

services sociaux(L.R.Q., c. $42), tout organisme communautaire ou tout
regroupement provincial qui recoit une subvention dans les cas visés aux 3Bficles

ou 337 doit, dans les trois mois suivalat fin de son année financiere, transmettre

|l e rapport de ses activit®s et son rappor i
subvention

ATTENDU QUOGen 4.ledutooumentlLa peddition de comptes dans le
cadre du soutien a la mission globRleogramme de soutien aux organismes

communautaires, quoun organisme financ® da
résolution attestant que le rapport financier a ééegnté aux membres au cours de

| 6assembl ®e g®n®r al e annuell e. Le rapport
du conseil doéadministration d®sign®s ~ cet

ATTENDU QUOGen #2dutocumdnt regdiion nleé comptes dans le
cadre du soutien a la mission globRleogramme de soutien aux organismes

communautaires, quobéun organisme financ® da
r®sol ution attestant que | e rapport dobactd.i
| 6assembl ®e g®n®r al e annuel | e.

SUR PROPOSITION DMENT FORMULEE

PAR MmeSarah Laliberté

APPUYE

PAR M. JeanMarie Mattard

| L EST RE£SOLU, dé?pp
t I n

(CA) , l e rappor
mars 2021.

rouver tels que d®pos®
ancier et |l e rapport d

EXTRAIT CERTIFIE CONFORME, LE 5 juin 2021

3




Denis Bourassa, pr®sident du conseil doéadm

10. Proposition de reconduction des candidats en postes considérants la pandémie
CONSIDERANT que Mméyne Fortin suggére que les mandats des membres
siegeanauc ons e | déadministration actuel soi en
raison du contexte engendré par la pandémie (CQMID

CONSI DERANT que chacun des meamanfeste du cons
sonintérét etaaccepté de renouvelsonmandat jusquben 2023

Il est proposé, secondé et unanimement résolu de reconduire les mandats pour

deux (2) ans, soit jusquben 2023, de t
concerné(e)s M Denis Bourassa, président Mme Denise Arsenault, vice

présidente  MmeLlyne Fortin, secrétairetrésoriere; Mme Julie Adams,

administratrice; Mme Nicole HeébertTrottier, administratrice; M. Martin

McFadden, administrateurAdopté

Unanimement résolu par voie de vote exprimée
- M. Denis BourassaPOUR

- Mme DeniseArsenault. POUR
- MmeLyne Fortin: POUR

- MmeFrance Riel POUR

- Mme Sarah Laliberté POUR

- M. JeanMarie Mattard: POUR

11. Election du conseil en poste
Pas do6é®l ectionapouecortitet aon®desjetmandat s
abordé au point0.

12.Cl *'ture et | ev®e de | 6assembl ®e
Il est proposé par Mm8arah Laliberté et appuyé par ManMarie Mattard de lever
| 6assembd8®e =~ 11

MmeLyne Forti n Assambléerg@érald anneellede la RAIDDWE juin
2021.

Jbatteste que | e rapport ddactivit®s et | es
Alksémblée générale annuelle des membres par visioconférence Zoom tenue le
samedi 5 juin 2021.

Deni s Bour assa, pr ®sident du conseil déadmi n




L6 ASS EBREBIENERALE

Léassembl ®e g®n®r al e est une r®union for mell
une fois par an. Au cours de cette assemblée, les membres élisemiestrateurs et

discutent de questions importantes telles Guaprobation des comptes annuels et la

définition des orientations stratégiques de la RAIDDAT.

Le fonctionnement démocratique au RAIDDAT permet a tous les membres de
IGorganisation de participer aux décisions importanteéa@bd leur mot a dire, tout en
respectant les regles et les processus établis.

Cela permet également de garantir la transparence et la responsabilité dans les décisions
prises au nom dédrganisme.

““F RAIDDAT

AT
Reglements dela RAIDD }

fenve dTh
Jga et infomation en ¢ 2
Ressource 3 Temuscamingee




MOT DU PRESIDENT

Chers membres de | a RAI DDAT,

Au nocoand@idmidni stration, je tiens

sinc re grati toechedoees vaamwsecrhsqoun d

nos b®n®voles, employ®s et parten.
demotre action cette ann®e. Votre
ont ®t® indispensables pour faire avancer no

besoins urgents de nos membres ou en soutena
accompagner | es personnes fragilis®es en san
reconnai ssoinmp ®gtadeeamenvti it ale de nos partenai
renforcent | es capacit®s de nos communaut ®s
mei | lGesutr .axCéondnppiweil ge et honneur que nou

cette noble cause.

Cette amg®gem@&mg eidlu enver s Gewrce | geosutvcetr rrsadnuciet d
par une implication active sepePgukiesre. Nou
t ®moi gnant ainsi de notre d®termination ~ se

nous avons pris des mesures significatives p

membr es, dod@il naa nntoebmbgbretc ennai ssant pl ei nemen
central dans | a gouvernance de | a RAI DDAT. P
et de discussions inclusives, nous avons ¢tr a
membres dans | e procesasans densenopowveél emgage

faveawure dpri se de d®ci sion d®mocratiqgue et tr

Je tiens ° salwuer | e travacolnsaecdharen® "demecthtar c
l umi re certaines de | eurs r®alisations r ema




T Sousliraction attentive du pr®sident et de
secr®taire/tr®sori re a assur® une gestio

leef ficacit® de nos op®rations

T Les memtwmessxsidu ont g®n®reusement offert de
pour s@gtwuempier llors de projets sp®ci aux, ga

nos actions pour nos membres

T Notre pr ®si dentonas evieli IsluRl vie cuen qpureo clees s us

d®val uation de | a performance de notre ®q

En plus de notr econtsleei Id e®cshuarnvgeei |rl®gnuclei, rleeme n

sur des questions strat®giques cruciales pou

de | a pdpsudlaetmeonnt, clr oi ssant de certains memb
®mer gdonoeéesllea dbamauvret ®. Nous avons ®gal ement
particuktilTisesatilbn de | a techrmdIndgiranego wnrosmi e

me mbr es .

Cest avec une profonde reconnai ssance que | e
conseil aussi d®vou®s et talentueux. Ensembl
mai ntenir | a transparence, ~ rendre des comp

me mbr es.

Je vous invite donc Ropport2GARA&lt afeinh i de men

d®couvrir en d®t ai l |l es r®alisations et | es

Bien cordial ement ,

Denis Bourassa
Président




MEMBRES DU CONSEI L DO6ADMI

DE LA RAIDDAT

Denis Bourassa
PRESIDENT

Denise Arsenault Lyne Fortin Julie Adams

VICE-PRESIDENTE SECRETAIRE-TRESORIERE ADMINISTRATRICE

Nicole Hébert Martin McFadden
ADMINISTRATRICE ADMINISTRATEUR

N I

Le conseil dadministration estbrganeexécutif de & RAIDDAT chargé de prendre des

décisions importantes entre les assemblées générales. Il est composé de membres élus

par les membres en régle darganisme lors dédssemblée générale.

Les réunions du consei@@tiministration ont pour but de discuter et de prendre des

d®ci sions i mportantes en |ien avea I

e s

vision ainsi que | es valeurs et | e mandat

Le fonctionnement démocratique permet a tous les
~ . .. P © RAID
membres dedbrganisme dearticiper aux décisions | s

importantes et@voir leur mot & dire tout en
respectant les regles et les processus établis. Cel |
permet également de garadéitransparence et la ‘
responsabilité dans les décisions prises au nom de
RAIDDAT. |

STRA



MISSION

La RAIDDAT est un organisme communautaire autonome ayant comme mission

principale la défense collective des droitte toutas s or t i " un mandat

déaccompagnement confi ® par | e minist re de
Tout au l ong de son histoire, | 6organi s me,
| 6avancement des droits et de | eur applica

formations, forums et activités de concertation destinés principalement aux intervenants
dansl e secteur de | a sant® mental e. Par notre
nous participons a des actions politiques visant a faire changer des mentalités et a

accélérer la mise en application des initiatives progressistes en matiere de despect

droits. Pensons seul ement ° | 6approche de | a
ment al e et aux principes de | 6appropriati or
nationale.

Abitibi-Témiscamingue (08) Ldor ga nNi s me or g ani se

| Nord-du-Québec
5 (10)

collabore aussi a des activités de

sensibilisation, de formation et

de mobilisation visant a ce que

Province de Québec

les themes principaux qui nous
tiennent " ciur f as s
des conversations et des

Laurentides
(15)

Qutaocuais
(07)

préoccupations des gens, que les

>z

Lanaudiére
(14)

droits et levécu des personnes

50 Kilométres

bY

soient présents a notre esprit
guand nous parlons de marginalisation et de souffrances liées a des problemes de santé
mentale. De plus, un aspect important de la mission de la RAIDDAT est de favoriser la
participation des personnes asdes niveaux des structures de consultation, de décision

et do®valuation des services dont el l es sont

E



La RAIDDAT est soutenue principalement par Rrogramme de soutien aux

organismes communautaire§PSOC) L 6 exer ci ce de notre mission

et valoris® dans | e cadr e rdférancequélréooisemt e qui
mati re dbébaction communautaire.
MANDAT

La RAIDDAT est aussi supportée financierement pamieistére de la Santé et des
Services sociaux dans | 6exercice doun manda
mieux décrit dans udocument mis a jour en 2006. Certaines personnes sont aux prises

de fagon temporaire ou persistante avec des problemes psychologiques qui affectent leur

capacit® ° faire valoir | eurs droits et qui
| ®s ®ei. sdem®Pt |, | e maetqulea ddii nff ioc mlatt ® ochbacc s
gue | 6exercice de | eurs droits peut | eur par

Le mandat doai de et ddaccomp amimsteragena confi ®
Sant® et des Services sociaux est un m®cani s
Il comporte cing volets

1. Ladeconsi ste © informer, pr®parer et entra
puisse accomplir ehlenéme les démarches requises par la situation.

2. L &ccompagnementonsiste a étre présentaveclapersonabé&t as si st er
dans toute d®marche visant | 6expression
déun recour s.

3. L intervention proactive consiste a intervenir, de maniére
exceptionnelle, a la place de la personne lorsque-cetle dispose pas

des moyens n®cessaires pour solliciter de
4. L &ction collectiver e pr ®s ente | 6intervention r®alis
groupe de personnes ou dbéindividus isol ®

méme nature.

3



5. L &ctionsystémiqgueguesti onne | e milieu doéintervent
de faire en mettanten causelebieo nd ® ou | 6application doéun
ou doébune politique ou encore | 6organisat:i

Population  Superficie

Territoire (2016) terrestre (km?)
MRC de Témiscamingue 15 369 16 311,03
Ville de Rouyn-Noranda 41 960 5967,55
MRC d'Abitibi-Ouest 20 889 332323 |
MRC d'Abitibi 24 327 7618,02
MRC de la Vallée-de-I'Or 42 348 24 104 40
Hors MRC (Autochtones) 3551 25,20

Total : 148 444 57 349,42

Cettec ar t e d eTémigcaringued Région08est le rayonnement de tout le

territoire desservi par la RAIDDA@ans un bassin de population comptant un peu plus de

1484 00 personnes. Loin dé°tre une r®gion centr e

RAlI DDAT d®pl oi e beaucoup do®nergie dans ses di
aller a la rencontre de sa clientéle fragilisstescea ux quatre coins de | 6A

Témiscamingue.

NORD-DU-QUEBEC
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MOT DE LA DIRECTRICE GENERALE

Cher s nideenmlikdeBIDAT,

Je vous adresse une cordiale
pl ongerRagponst2 @RI A4 un
document qui refl te une ann(
succ s et des avanc®es col |l e
Sous | e t h¢Ume i®mwupipreamtui d®p
l es agteetee p®riode a ®t ® c

un engagement I nd®fectible ef

dappartenance profond par mi r

Au ciur de notre r®ussite r®side notre espr.i
cantonne pas Oorgymeaisiamploanent iett ®mai s i ncar ne
de passionn®s aux parcours di:vecreslilfel ®se, uni s

promouvoir et de d®f endre -T®mi dcamteagaea. sant

®gard, je tiens 7 exprimer ma sinc re gratit
dadministration, ainsi gue nos -PEQtenaliees p
Mouvemente nandte® Qu®bec ainsi que nos partenai

sant ® ment al e.

Dur @annn2de2 3 efhiosts se sont focalis®s sur | e 1
interne et | a concr®tisation de projets ambi
envers notre mi:glaiome eda nwltaece vdiasnonl a pl ace

Mal gr® | es d®fis in®vitables rencontr ®s annu
pl atmgstdon minist®riels en sant® mentale, | es
®conomi ques, nous avons fait preuve de r ®sil

enseignements de nos exp®riences, °~ nous ada
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efforts pour renforcer notre I mpact et soute

|l e ¢muteil |l ant scrupul eusement au respect de

En conclusion, je souhaite exprimer toute ma
doadmini strati ososmdutniogm ei PQlun prel pwlue tout a
ann®e. Leur expertise, |l eur orientation et |
des ® ®mepbaotecrecisaex s collectif. Cette col

per mis dé& nfproancamitrs d al ons en 2023.

Al ors qgque nous Gmwarsi n,0ujrdauomusi esndaimpdlnte dde conf
renouvel@®@aeae ®quutnp ecdoagmisledi Nni gt ration solides,
[enn®e ~ venir avec d®termination et optimis

chemin vers un avenir respectueux des droits

engagement c®uwmdmutaermoweres Il a visibilit® de nc¢
Dans cet esprit de coll aboration et de d®ter
expl oRapmpolre2 @ABI QA 41 I'l t®moigne de nos r ®al i s
notre engagement ind®fectible envers notre n
Ensemble, vers de nouveaux horizons du droit
s

%QQ_N\LL

France Ri el

Directrice de | a RAI DDAT




Aux 566 membres
Merci !

Aux nombreux bénévoles
Merci !

Aux collaborateurs et partenaires
Merci !

AuConsei l déadmini stration
Merci !

Je souhaite exprimer nséncére gratitude pour votre engagement et votre soutien
exceptionnel tout au long de@ahnée20232024. Le retour a une réalité post

pandémique semble maintenant lointain, marqué par notre adaptation inédite au travalil
et a la vie en ligne. Je suis reconnaisseatconstater que vossyezdemeurée-s avec

notre équipe durant cette période de transition.

Je vous suis extrémemaeartonnaissantgour important investissement en temps et en
bénévolat que vous, membres du comite, avez offert a omgfamisation dans le cadre

de cette transition vers la réalitdabnée2023 a révélé notre dépendance mutuelle pour
nous soutenir les ues les autres. Malgré les circonstances actuefimsgdgement
constant et@enthousiasme des membrescdaseil et du personnel dévoué ont été non
seulement efficaces, mais également inspiraédstidipe avec joie la poursuite de

notre engagement a offrir des opportunités aux membres, les aidant a étre mieux




respectée-s, informée-s et mobilisée-s, a la fois individuellement et collectivement
dans la région. Je restenvaincugjue, grace a votre soutien continu, nous pouvons

avoir un impact encore plus significatif sur la vie de nos membres en 2024

Encore merci

Ao vl

France Riel, RAIDDAT
Directrice générale

QUE PEUVENT NOS GOUVERNEMENTS POUR
PREVENIR LES PROBLEMES DE SANTE MENTALE ?

La mort tragique de la Sergente Maureen Breau de la Sdreté du Québec, survenue le 27
mars 2023 a Louiseville, a profondément marqué le paysage juridique et sécuritaire du
Qu®bec. Cette perte d®vastdatirnifcoer maa tii nocni te@
d®f ense des drennscamsgue (RAIDDAR),ken dollatibiation avec les

groupes membres déssociation des groupesigtervention en défense des droits en

santé mentale du Québec (AGIEEMQ), a entreprendre une démarche cruciale.

Ensemble, nouavons élaboran mémoire présenté lors des audiences devant la

coroner Géhane Kamel, afin de contribuer a la compréhension des circonstances

entourant cet événememnagique.

Ce mémoire, fruit @ine réflexion approfondie efith examen minutieux des données
disponibles, vise a offrir une analyse nuancée des facteurs qui ont conduit a la mort de
la Sergente Breau. Il se veut également une contribution significative a la discussion sur
les défis et les enjeux auxquels sont confroigé professionnels d@pplication de la

loi dans exercice de leurs fonctions, notamment en ce qui concerne les situations

impliquant des individus en détresse psycholodique

I https://www.agidd.org/memoireecommandationa-la-coronergehanekametpourlenquetepublique 4 J
surle-decesdemmemaureerbreauvetde-m-isaacbrouillard-lessard/




Laune des pieces maitresses de notre démarche est le textegrtibuks et
dangereux?@que nous vous présentons en annexe. Ce document offre un éclairage
précieux sur les dynamiques complexes entourant la santé mentale et la sécurité
publique, mettant en lumiére les tensions entre la protection des droits individuels et la

préservation d&ordre et de la sécurité communautaire.

Par ailleurs, le rapportienquéte de la coroner Géhane Kaluehstitue une ressource
essentielle pour une compréhension approfondie des événements ayant conduit a la
tragédie de Louiseville. Son analyse rigoureuse et impartiale offre un cadre structuré
pour évaluer les différentes dimensions de cet incident etiferrdes

recommandations pertinentes paivenir.

En prenant connaissance de ces deux documents, nous vous invitons a vous engager
dans une réflexion critique sur cette histoire poignante. Nous espérons que cette analyse
approfondie contribuera a sensibiliser le public, a éclairer les décideurs poliigues

inspirer des actions concretes visant a prévenir de telles tragédiesrarl

R®Esum® du MABGbDDPMQ dseurl | es Groupes de

VigilancemeprpnhaBane®mandati ons

Le m®moire s VWeeinat®i prirdtétsr e ntuipers @e@n d®f ens
en sant® mental SMQU @u@PUHeao e( ARI EdDncept des
pr omevtiigoini ance, wune f(orraitgiignuee pda®® edt eosp pg@reo uepnel s

sant ® mentale. Ces groupes ont pour objectif

25
2 Libres et dangereux

Stéphanie Grammond, La Presteel 6-03-2024
https://www.lapresse.ca/actualites/editoriaux/2034L6/libreset-dangereux.php

SRapport ddédenqu°°te
20228 EP002829.pdf (gouv.qc.ca)



droits des personnes Vvivant ou ayant v®cu de
garantir une ®g¢@alsietn® | ke dderso icti st oaywveencs . |

LAGI PIDMQ exprime sa gratitude envers | a corol
sa contribution aexquétemmabtdaguenstoet!| en e
condol ®ances pour | Bsed®c 88 otliplddysagadreds. dlee Mme

m®moire &dmpbrganeck que | es recommandati ons d
denqu°te visent ° am®liorer | e respect de | a
prenantes i mpliqu®es aupr s des personnes en

lanal yse critigieeqdés ecav®Rveheesedellacunes si
services de sant®nmahtabaenpnceotdasmeatvices da
l es difficult®s de coor di rd®ada wtne ede s es erevsi csee
durgence et de crise envers | es proches des
des cons®quence®bgeawmneasd vteanltlieoon qees Iser vi c e

di fficult®s dans | a planificatrieen et |l a r ®al

Pour rem®di éArGl PDM@ sf @d®hulse pl usi eurs recomma
dabord, il est crucial de renforcer | es | ien
dd ntervention de crise®guni pavomi sbas ¢ét e®pg
un acc s universel ~ un soutien en situation
de promouvoir des mod | es alternatifs de r ®p
financement ad®quat podu besccdpteesl dse ped®V
Troi si me®uweinsti,orundee rl a hi ® archisation des s
n®cessaire en privil®giant un mod | e favoris
prise en charge adapt ®e des personnes concer
| es dersoiptesr shontmejs@@had d@ait si on d&v dlau aCtoimrom s s i

des troubles mentaux (CETM) en renfor-ant | e

Enf PAGI PEDMQ s o Wl mmomret dnce de prendre en compt
recommandati onsadai growmpel desant ® mental e et
Qu®bec de GRAOCIOO rdaanison des Mmesur@m®l | meetr beel
syst me de sant® mentale et de justice.

£




En concoh@IlsbSoMQ, alppel l e ™ une mise en Tuvre di
recommandations afin de pa®®kenoredel aoquelit®

services offerts aux personnes Vvivant avec u

L6 nt ®gralit® du me®moi deapRerort daspuowal bl e en a

Montréal, le 20 mars 2024 — L'Association des groupes d’intervention en défense des droits en santé mentale
du Québec (AGIDD-SMQ) a témoigné ce matin dans le cadre de lenquéte publique de la coroner Géhane
Kamel sur la mort de la policiére Maureen Breau et de M. Isaac Brouillard Lessard, abattu aprés avoir
poignarde deux policiers.

L'AGIDD-SMQ, représentée par sa présidente, Mme Julie Rivard et son porte-parole, M. Francois Winter, a
présenté devant la coroner Kamel des recommandations s'inscrivant dans une perspective critique vis-a-vis des
pratiques dominantes en santé mentale et mettant en lumiére les alternatives au « tout a la médication » et aux
mesures de contréle.

ASSOCIATION DES GROUPES
D6I NTERVENTI ON EN DEFE
DROITS EN SANTE MENTALE DU QUEBEC

ASSOCIATION DES GROUPES D'INTERVENTION

EN DEFENSE DES DROITS EN EANTEM_ENT&LE
DU QUEBEC
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LA REPONSE AUX BESOINS DU MILIEU

La Resource doaide et doéi nf or-TPémiscanungueen d ®f e
(RAIDDAT) s@ngage activement dans la promotion de la participation citoyenne des

individus fragilisés en contribuant a divers comités et formations, avec pour objectif de

garantir la prise en compte de leurs besoins lors des prises de décisions et de favoriser

leur participation active dans ces processus.

1 Table intersectorielle en santé mentale, dépendance et itinérandd de R
1 Table de concertation en santé mentale et dépendaficms
1 Table concertation en santé mentale AO
1 AGIDD
1 Mouvement Santénentale Québec/Table des membres
1 Conseil pour lprotection des malades
— Au cours de la période
F~ » écoulée, la RAIDDAT a
I1VE L(i maintenu son engagement
: envers ses membres en
DEMOCRATIC i D ALIC répondant a une nouvelle
@], acle ! votre Inve dité a dispart sollicitation présentée par Me

Sophie Mongeon concernant
une action collective en codrgonsidéré comme une injustiagant potentiellement un

impact sur lesdits membres.

Cette action collective porte sur la pratique ou le gouvernement québécois met fin a
IGnvalidité dune personne, considérant cela comme oniracle ,é&t remplace la rente

dénvalidité du Régime de rentes par une rente de retrégaliere réduisant ainsi

4 Cours Supérieyction Collective Richard McLEAN Demandeur 78
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:US:be963¥64fdd-ac8933635d46f242

Pétition: Abolition des pénalités aux rentes de retraite des prestatéireased r ent e doéi nval i dit®



considérablement le revenu disponible pour les personnes concernées. Cette décision
entraine des conséquences financiéres graves, accentuant la vulnérabilité économique des

individus affectés.

En réponse a cette situation, la RAIDDAT a informé et mobilisé ses membres et
partenaires afin de les sensibiliser aux impacts de cette mesure sur leur vie déja fragilisée
et de les guider dans les démarches nécessaires pour accéder a une \pgéitio@
contester cette injustice. Cette mobilisation vise a défendre les droits des individus

affectés et a lutter contre toute forninglistice et de discrimination.

Il est important de souligner que le gouvernement québécois persiste dans son application
de cette mesure injuste malgré les recommandations de la Commission des droits de la
personne et des droits de la jeunesse (CDRIBd)arant la pénalité incompatible avec la
Charte québécoise. Bien que le gouvernement ait réduit la pénalité a 24% en février 2022,
une décision historique duibunal administratif du Québec (TAQ) en mai 2023 a déclaré
deux articles du Régime de rentes inapplicables et discriminatoires en situation

déinvalidit®, wune d®cision contest®e par | e

Cette situation souléve des préoccupations majeures quant au respect des droits
fondamentaux des individus fragilisés et@glité dansthcceés aux prestations sociales.
En tant que membres de la société, nous sommes tous concernés par cette injustice et
nous devons nousmobiliser pour garantir Gégalité de traitement pour tous,

indépendamment de leur état de santé ou de leur situatiorésmciomique.

Eh bien! Il est avec satisfaction que nous, en notre qualité de membres et partenaires,
vous informons deGhboutissement de nos efforts concertés visant a sensibiliser le
gouvernement provincial a une situatiodinfustice. Par le biais de démarches

diversifiées telles que des pétitions et des recours Iégaux, nous avons articulé notre voix

5 pétition: Abolition des pénalités aux rentes de retraite des prestatéiresed r ent ed ddéi nPal i di t ®
Assemblée nationale du Québec (assnat.qc.ca)




collectiveet il nous est agréable de vous annoncer que notre action a été couronnée de

succe&

Lors de la présentation du budget le 12 mars 2884, Girard ministre desFinancesa

fait part dune mesure encourageant@ partir du I janvier 2025, la pénalité
susmentionnée sera révoquée. Cette victoire est le fruit de la contribution de chacun
déentre nous, que ce soit par une participation active ou par un soutien indirect aux

moyens de pression déployés.

Il convient desouligner que cette réussite est attribuabfierissemble de la communauté
qui Sest mobilisée en faveur de cette caugiesCgrace a notre collaboration et a notre

détermination que nous avons obtenu ce résultat positif.

En date du 12 mars 2024, dans le cadre de son b2@2#P025, le gouvernement a pris
une mesure significative en éliminant, a compter djahvier 2025, la réduction de la

rente de retraite pour les ainés de 65 ans et plus en situdtzalidite.

Je tiens a exprimer ma gratitude envers toutes les personnes impliquées dans cette

démarche et a vous féliciter pour votre engagement et votre persévérance.

5 Veuillez trouver cijoint le lien a partager aveéehsemble de nos partenaires pour leur information| etzn
encore une fois, félicitations a tou8UDGET 2024202586 Communiqué n@ de 40 Une rente

bonifiée pour 700 ainés en situatiordidvalidité et plus de 2,G$ pour soutenir les Québécois et les
collectivités: https://www.newswire.ca/fr/newsleases/budget024-2025communiqueno-2-de-4-une
rentebonifiee pour77-000-ainesensituationd-invalidite-et-plus-de-2-0-g-poursoutenirles-quebecois
etlescollectivites877134404.html




Victoire historique!

Retrait de la pénalité a 65 ans
pour les personnes invalides

Nous saluons ['action du ministre des Finances, M. Eric Girard, pour avoir retiré la
peénalité 3 65 ans aux personnes invalides. Cette décision représente une victoire
historique pour tous les Québécois et Québécoises qui vivent avec un handicap et
qui ont lutté pendant des années pour obtenir justice.

Hommage aux acteurs clés de cette victoire

Nous tenons a remercier chaleureusement les avocats au dossier,
Me Julius Grey, Me Andreé Laporte et surtout Me Sophie
Mongeon, qui ont défendu notre cause avec conviction et
dévouement devant le Tribunal administratif du Quebec (TAQ)
avec la Commission des droits de la personne et de la jeunesse.

PARTENARIAT DYNAMIQUE ET ENGAGEMENT DANS
LA COMMUNAUTE

Dans le cadre du partenariat dynamique etetegghgement dans t@mmunauté de la
région08, la RAIDDAT ginvestit activement en participant a divers comités et
formations. Son objectif est de promouvoir la participation citoyenne des individus
fragilisésafin que leurs besoins soient pris en compte lors des prises de décision et que
leur participation soit encouragée. Cette année encore, la contribution de la RAIDDAT
envers ses membre@st concrétisée dans un nouveau contexte marqué par la reprise

des activité®n présentiel




En substance, la réponse apportée aux besoins des membres nécessite une approche
proactive visant & répondre aux attentes exprimées tout en créant une valeur ajoutée

pour Iiensemble des parties prenantes.

Dans cette optique, la contribution de la communauté revét une importance capitale
pour les activités de la RAIDDAT. Premiérement, la communauté est souvent la
premiere a subir des violations des droits et des injustices en santé mentale. Son
implication dans la lutte contre ces violations péavérer particulierement efficace en

fournissant une voix et un pouvoir pour contrer les abus.

Deuxiemement, la communauté détient une connaissance approfondie des réalités
locales et des problemes spécifiques liés a la santé mentale et aux violations des droits.
Sa contribution est donc indispensable pour garantir que les actions de la RAIDDAT

soient adaptées au contexte local efadles produisent des résultats plus concrets.

En outre, la contribution de la communauté peut contribuer a sensibiliser davantage la
population a la question de la santé mentale et des droits, favorisant ainsi une prise de
conscience collective et renforcant la mobilisation des membres et des pastpoar

relever les défis régionaux en matiere de défense de droits en santé mentale.

Enfin, la participation de la communauté peut renforcer la Iégitimité de la RAIDDAT et
accroitre sa capacité a influencer les décisions politiques en faveur des droits de ses

membres fragilis€ou sympathisants a la défense de droit en santé mentale.

Il est donc indéniable que la participation active de la communauté constitue une
condition essentielle pour permettre a la RAIDDAGRgIr efficacement et de protéger

durablement les droits de ses membres.

j



COMITE 8 REGROUPEMENT 20232024

U ASSOCI ATI ONS DES GROUPES DOI NTERVENTI ON E
DROITS EN SANTE MENTALE DUQUEBEC AGIDD-SMQ)d Comité
cellule de criseP-38

U LA TABLE DES REGROUPEMENTS PROVI NCI AUX Db
COMMUNAUTAIRES ET BENEVOLES: 8 Campagne Cash (La table)

U MOUVEMENT SANTE MENTALE QUEBECS Table des membres
U CHOMAGE ACTION ABITIBI-TEMISCAMINGUE NORD-DU-QUEBEC
U CONSEIL POUR LA PROTECTION DES MALADES (CPM)

i CONCERTATION REGIONALE DES ORGANISMES
COMMUNAUTAI RES D HENISCABINGUE BCROGAT)

U REGROUPEMENT DES ORGANISMES COMMUNAUTAIRES DE
ROUYN-NORANDA (R0OC)

U TABLE DE CONCERTATION EN SANTE MENTALEAQ

U TABLE DE CONCERTATION EN SANTE MENTALE ET DEPENDNCE
(LAISSE TON EMPREINTE) AMOS

U TABLE INTERSECTORIELLE EN SANTE MENTALE, DEPENDANCE ET
ITINERANCE DE ROUYNNORANDA

La RAIDDAT participe activement & des réuniaisvebinaires ou différents acteurs se
réunissent pour discuter de la santé mentaiest@omme une grande réunion ou tout le
monde met ses idées en commun pour trouvesaasons et décider de ceddaut

faire pour aider les personnes avec des problémes de santé mentéraphguant

ainsi, la RAIDDAT montre a quel point elle se soucie de la santé mentaléek¢ gst

préte a travailler aveddutres pour rendre les services et les lois mieux adapteés.

j



En participant & ces réunions, la RAIDDAT peut égalerogrer des liens avetes
partenairegmportants dans le domaine de la santé mentale, comnigtele®nants ou
des responsableke tous les milieuxCes relations peuvent déboucher sur des projets

communs qui bénéficient directement aux membregodgadnisme

Deplus, en assistant a ces réunions, la RAIDDAT reste au courant des changements
importants dans le domaine de la santé mentale, cégie h étre efficace dans son
travail de défense des droits des personnes atteintes de fragilité en santé mentale. En
bref, ces réunions sont un moyen pour la RAIDDAT de travailler en équipe avec
déautres pour améliorer les services et les lois et pour rester a jour sur ce qui se passe

dans le domaine de la santé mentale

ACTION CONCRETE REALISEE EN IMAGES 20232024

Historique

Rapport annuel des activités de
Chomage Action Abitibi-
Témiscamingue et Nord-du-Québec

Probleme juridique ?
Besoin de conseils ?

La Clinique juridique de |'Université de Montréal
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LANCEMENT

Mercredi le 13 mars 2024

En pré chenl De 9:00 a 12:00

CELEBRONS LA JOURNEE NATIONALE DE
PROMOTION DE LA SANTE MENTALE POSITIVE!

COMMUNAUTAIRE AUTONOME
EN SANTE ET SERVICES SOCIAUX

(on S RFFIRME
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FORMATION ET PARTICIPATION A UNE
CONFERENCE 20232024

tseee o nvestir dans la formation continue est une stratiégientournable
Certificat de participation

pour garantir le succes et le développemenéétpilpe de la

P A

Sl aemed

Ressource@ide et dnformation en défense des droits de

o

¥

s

[GAbitibi-Témiscamingue (RAIDDAT) ainsi que de ses membres.

PCTY T s B

En effet, cette démarche perméctualiser les compétences é&atjuérir de nouvelles

connaissances indispensables dans un monde en constante évolution.

Un exemple concret de cet engagement envers la formation continue est la participation
de la RAIDDAT a divers événements. Todhblord, la formation en coaching

décriture offerte par Joséane Toulouse, spécialiste reconnue dans ce domaine, constitue
une opportunité précieuse pour perfectionner les compétences rédactionnelles au sein de
[Gquipe. Cette formation permettréathéliorer la communication écrite, un aspect

crucial dans le travail quotidien d@tganisation.

El - IS

COLLOQUE _ | \ ,
CYBERSECURITE formation surdintervention aupres des hommes en deétresse,

De plus, la participation & des événements tels que la

Salle Témabex, Rouyn-Noranda

le colloque sur la cybersécurité L2h et le programme

« Famillechoisie» démontre &engagement continu de la RAIDDAT dadadquisition
de nouvelles connaissances pertinentes a sa mission. Ces formations permettent non

seulement éactualiser les compétences des membres Ao wiee: s njeus ot csaines

LGBTQ+, une région a la fols

IGéquipe, mais également de répondre de maniére

proactive aux besoins changeants de la communauté.

Tout bien considéramiser sur la formation continue est un investissement essentiel
pour la RAIDDAT et ses membres. Cela permet de rester a la pointe des meilleures
pratiques, @Gassurer une qualité dervice optimale et de renforcémpact positif de
IGorganisation dans la défense des droits et le soutien de la communabtstde-|

Témiscamingue.
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PARTENARIAT DYNAMIQUE ET ENGAGEMENT DANS
LA COMMUNAUTE

La RAIDDAT a également représentbdriganisme en dispensant des formations
personnalisées, a la fois en ligne et en présenti@htarition de ses partenaires et de

ses membres.

Durant Bautomne2023, une tournée a été entreprise a travers la région abitibienne
dans le but de présenter uimemation dédiée, accessible a tous et sans frais. Les
objectifs principaux de cette initiative étaient de sensibiliser les participants aux
missions de la RAIDDAT, de fournir un apercu historique de la santé mentale au
Québec ainsi que de clarifier lespdigations de la loP-38.001 portant sur la

protection des personnes présentant un danger poumnefieges oypourautrui.

Cette année, une mise a jour du contenu de la formation a été effectuée, visant a le
rendre plus contemporain et attractif. Les supports visuels, incluant notamment un
diaporama PowerPoint, ont été améliorés pour intégrer des éléments interactifs tels

guéune vidéo explicative de la I6+38.001, du contenu audio et jeu-




qguestionnairenteractif. Cette diversification des méthodéapmbrentissage vise a

favoriser une meilleure mémorisation des concepts abordés.

Les retours des participants ont permilentifier certaines recommandations,
notamment le besoindllustrer davantage la Id?-38.001 par des exemples
concrets, ainsi que le désidaibtenir plus dnformations sur les services
déaccompagnement offerts par la RAIDDAT. Ces observations ont été prises en
compte dans le butGdméliorer les futures sessions de formation, en encourageant

les échanges et en garantissant une meilleure compréhension du contenu.

Par ailleurs, des témoignages positifs ont été recueillis, soulignant la pertinence et
la diversité du contenu de la formation ainsi q@epact positif du questionnaire
interactif sur les discussions. Ces retours gratifiants souligfefifichcité du

travail réalisé par@quipe de la RAIDDAT et renforcent son engagement envers la

promotion des droits individuels et collectifs dans la région abitibienne.

En conclusion, ces initiatives mettent en lumiére la nécessité de renforcer la
visibilité de la RAIDDAT au sein de la communauté abitibienne afin de garantir
une défense plus efficace des droits et une meilleure prise en charge des personnes

en situation d fragilité mentale.

Voici les dates et lieux de rencontre poutdarnée régionale organisée par la
Ressource @ide et dinformation en défense des droits d@a&hitibi-

Témiscamingue (RAIDDAT). Nous vous invitons cordialement a participer a ces
événements pour enrichir vos connaissances et contribuer a notre engagement

commun envers la défense des droits en santé mentale.

Tournée Abitibi septembre/octobre

U Ville-Marie, le 20 septembre U Val-d 6 Qe 11 octobre 2023
2023 U RouynNorandale 18 octobre

U La Sarrele27 septembre 2023 2023

i Amos, le4 octobre 2023 U Total : 48 participants




Formation 20232024

U Maison soleillevant le 6 novembre 202310 personnes

0 Centre dboaclkldnovenib®20@3¥2@érmnnes

i Le Carrefourle 1° décembre 202313 personnes

U0 Cégep de -Témhdamingueles20 et 21 mars 30 personnes

U Total : 55 participants

Au total, 673 supports de promotion ont été distribe@sprenant des dépliants,
des affiches, des stylos, des aimants, des carnets de notes et des cartes
professionnels portant le logo et les informations de la Ressoudgiele et
dénformation en défense des droits @&hitibi-Témiscamingue (RAIDDAT), ainsi
qgue des dépliants sur les droits et recours, le guide de survie et la garde en
établissement.

ACTIVITE DE PROMOTION ET PARTICIPATION

E



JOURNEE NATIONALE DE LA SANTE MENTALE POSITIVE
DU 13 MARS 2023 EN ABITIBI-TEMISCAMINGUE

A ldssue de ldournée consacrée a la santé mentale positive, la Ressaaideeal

di nf or mati on en d®f ense desTémistamingus en sant ®
(RAIDDAT) se félicite du succes rencontré dafectomplissement de ses objectifs. En

tant que partenaire, la RAIDDAT exprime sa satisfacti@vair contribué activement

au lancement annuel de la campagne de promotion de la santé mentale 2@&4tive

organisée par le Mouvement Santé mentale Québec (MSMQ), etiwecasion de la
Journéemationale de Isanté mentalgositive du 13 mars 2024 en Abitibi

Témiscamingue.

Dans cette perspective, la . % i

=0 RAIDDAT

RAIDDAT a entrepris diverses

actions visant a promouvoir la !’ X

thématique dedhcceptation de e
soi et de la santé mentale '
positive dans la région,

notamment

U La présentation et la promotion des outils de la campagne annuelle
«SO6ACCEPTER cniéms, enseibleaeprés des citoyens, des
organi smes communautair es-Témiscanirgee muni ci pa
U La mobilisation et la sensibilisation des organismes communautaires de la
région pour leur participation active a la Journégonale de Izanté mentale
positive;
U Ldnformation et la sensibilisation de la population sur la campagne annuelle et
sur mportance de la santé mentale
U Lamobilisation et la sensibilisation du Centre Intégré de Santé et de Services
Sociaux dedAbitibi-Témiscamingue (CISSAT) afin de promouvoir la

Journéeationale de |aanté mentalgositive.

j




Cette participation active démontferigagement de la RAIDDAT en faveur de la
promotion de la santé mentale positive et son soutien aux initiatives visant a sensibiliser
et a mobiliser la communauté autour de cette importante cause. La RAIDDAT exprime
sa gratitude envers tous ceux qui onttdbné, de pres ou de loin, a la Journée

nationale de Isanté mental@ositive, notamment les bénévoles, les municipalités, les

organismes communautaires et le Mouvement Santé mentale Québec.

La RAIDDAT tient également a remercier chaleureusement Magalie Bélanger,
travailleuse sociale en promotion de la santé mentale positive et en prévention du
suicide,etla direction de la Sanggublique du CISS&\T pour sa précieuse

collaboration lors du kiosque tenu aux Promenades du Cuivre le 13 mars 2024. Cette
collaboration aenforcé notre partenariat de maniéere significative et a permis de

promouvoir nos objectifs de maniére plus solide et efficace.

Les activités organisées par la RAIDDAT dans le cadre pritaée nationale ont été

| argement d®pl oy®es sur | 6ensemble du territ
di ff®rents intervenants et -Téamiscdmingue. de | a con
Cette journée a offeléopportunité de sensibiks les gena la santé mentale et de

renforce le bien-étre collectif.

Enfin, | a RAI DDAT a pr opos @éniiscammgusdel es or gan
visionner le lancement de la campagne animé par le Mouvement Santé mentale Québec

en direct le 13 mars 2024. Les organismes ont également été invités a rencontrer la

RAIDDAT a son kiosque, qui présentait et offrait gratuitement les outils de promotion

visant & promouvoir la santé mentale.

En outre, | a RAI DDAT a i nTVémiscamirdgwessignerni ci pal i
la proclamation de la Journéationale de Isanté mental@ositive, soulignanainsi
IGmportance de leur réle dans la promotion de la santé mentale. Cette journée constitue

une occasion de progresser ensemble vers une meilleure reconnaissance et prise en

=P



charge du bietétre personnel et collectif ainsi que de la prévention des problemes

sociaux et de santé mentale.

En conclusion, lors de la Journée nationale, la RAIDDAT a tenu un kiosque aux
Promenades du Cuivre de Rotljioranda, le 13 mars dernigle 10h 30 a 17h, offrant
une merveilleuse occasiofmformer et de sensibiliser la populatiordénportance de

prendre soin de sa santé mentale.

Des outils ont été distribués gratuitement a tous les visiteurs du kiosque. Un jeu
interactif a également été congu pour favoriser les échanges avec les passants, suscitant
des discussions enrichissantes sur la santé mentale et ledkBEMA CCEPTER c b6 e st

étre soiméme, ensemblbe

Cette journ®e a ® ® une r®ussite permettant

dans la promotion de la santé mentale positive.

LES ACTIONS PROMOTIONNELLES

Les initiatives promotionnelles sont congues pour mettre en lumiere les services et les
activit®s de ditieindregcet abjestiindivers mMofyensnont@&té employés.
A titre illustratif, notre dépliant et noaffiches ont été diffusés @&hsemble de nos

partenaires en santé mentale dans la région.

Des communiqués ont également été diffusés dans les journaux locauéaafiorater
nos activités et nous avons procéddirstription de notre organisme dans différents

répertoires de ressources paousassurer une visibilité optimale.

Parallelemené cela des dépliants promotionnels portant sur des sujets tels que la garde
en ®tablissement, |l es contentions et | 61 sol «
mentale. Ces documents fournissent des informations détaillées sur les droits qui leur sont

accaodés.

j



De plus, notre site Web, accessiblediessavww.raiddat.org constitue une vitrine
promotionnelle offrant un acces a divers liens pertinents en matiere de droits et de santé

mentale.

Dépliants diffusés et distribués aupres des usagers en santé mentale sur tout le
territoire de 16 A b i-Témigcamingue. On retrouve les coordonnées de la RAIDDAT

m—————

Guide

de survie

La garde
en établissement

sur chaque dépliant.

PREAMBULE

Ce guide de survie a été réalisé par 'Association des

groupes d'intervention en défense des droits en
santé mentale du Québec.

En juin 1998, entrait en vigueur la Loi pour la protection

des personnes dont I'état mental présente un danger
pour elles-mémes ou pour autrui. Cette loi est assez
complexe et il est parfois difficile de s'y retrouver.
Clest pour cette raison que I'AGIDD-SMQ a
décidé de réaliser ce guide. Etant donné que les
10 000 exemplaires imprimés ont été distribués,
I'AGIDD-SMQ a obtenu le soutien financier du
Ministére de la Santé et des Services sociaux du
Québec pour procéder a la réimpression du guide.
L'Association a donc profité de cette subvention
pour revoir et améliorer le contenu. A cet effet,
I'AGIDD-SMQ tient & souligner I'apport de

M® lan-Kristian Ladouceur, LL.B.

Ce guide s'adresse d'abord et avant tout aux gens
qui sont hospitalisés contre leur gré en psychiatrie.

Par celui-ci, nous espérons clarifier un peu les
différents types de garde. Nous souhaitons surtout
que cet outil permette aux personnes d'étre mieux
4 méme de faire respecter leurs droits. Elles y
trouveront plusieurs trucs pour les aider A éviter
Ia garde en établissement, mais aussi pour les aider
a en sortir.

Bien entendu, il était impossible de tout expliquer

dans un tel guide. C'est pourquoi nous invitons

les personnes concernées 4 communiquer avec le

groupe de promotion et de défense des droits de

leur région ou avec le bureau d'aide juridique, ou
encore i contacter un avocat si certains éléments
ne sont pas clairs.

Bonne lecture !

Pour obtenir des range;

Torganisme compyea!°S502-vous a
s s o gy e de dons

RAIDDAT
. 8. rue Gamble Oyest
ouyn-Norandg (Québec) 19X 2R
1-888-762-3266 o

i

T

e g 1 e
R

Bas-Suint-Lourgn Nord-du-Quebee
Tol.: 15 720571 TéL: 418 2ag.3475

LacSaint-Joay
Tel: 418 545 4609 Tes-de-la-Mag
Sons 1 g gy 12802

Tl 418251509 T 418 388, 3353 e
Mauricie o T 450 7
Tel 819 623 3535 m
1157
Tl 819 55,755, Sans i 1 6006 0779
T4l 514 285 5509 T 450 436 9577
Monterggie
TeL: 8197757707 Te 450823 6777
Sans i1 80 57 957, Namawik

ToL. 819 754325
Tél: 418 539 045

. Droits

. eclfécours
des

Personnes
Mmises
Sous
garde

Loi sur 1a Pprotecti
tion
:r:"s Personnes dopy I'état menta
Loba ente un danger pour 2
‘ 'S-mémes ou poyr autruj
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Forum régional en Santémentale « Du Positivisme a la libération»

Dans le cadre de la Semaimegionale de Isantémentale, la RAIDDAT a participé au
Forum régional en santé mentale digiss tenu le 27 avril 2023 au CongréesRiriyn

Norandale toutavec la présence de 171 participants.

A cette occasion, nous avons tenu un kiosque exposant les outils promotionnels de la
campagne 2022024 «Créer des liens et étre bien entouré-esoncue par le
Mouvement Santénentale Québec, ainsi que certains outils propres a la RAIDDAT. De

plus, chaque invité a recu un sac cadeau comprenant du matériel promotionnel.

Commeen t ®moi gne | 0i,dieese
outils ont été distribués, ce qui nous a permis une fc
de plus desensibiliser les participants @hportance

* !'GIDDA‘I’

de la santé mentale positive. Par ailleurs, cette e

pour garder
un bon moral

journée nous a offerfdpportunité @établir des liens
avec dautres organismes communautaires présents

sur place. Les distributions de matériel promotionne

« Créer des liens et étre bien entouré-ades stylos,
des revues, des épinglettes, des cartes de

remerciement, des affiches et des colldertut
totalisant 1045 unités distribuées

44
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Extérieur

Ressource d'aide et 2z
d'information en défense

des droits de I'Abitibi-
Témiscamingue (RAIDD-AT)

Site Web Itinéraire Enregistrer Appeler

Service de santé mentale @ Rouyn-Noranda, Québec

SITE INTERNET DE LA RAIDDAT

http://www.raiddat.org v

RAIDDAT - Défense des droits en santé mentale

Le RAIDDAT est un groupe communautaire dont la mission est |la protection et la défense des
droits de toute personne qui, en raison de problémes de santeé ...

o
“F RAIDDAT
o Apropos + Services Participer + Ressources Dossiers spéciaux Contact
Découvrez notre nouveau site web

\: FAIRE UN

DON
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Cbest avec un I mmense plaisir que je vous

fraichement repensé, fruit de notre engagement continu a vous offrir une expérience de
navigation inégalée. En tant qdieectrice, je suis enchantée de partager cette nouvelle

étape avec vous.

Notre équipe a déployé des efforts inlassables pour concevoir un espace en ligne
dynamique, intuitif et riche en informations. Nous sommes fermement convaincus que
cetteplateforme revitalisée sera le lieu de convergence parfait pour répondre a vos

attentes et vous accompagner dans la rechetfferdhations pertinentes.

Explorez librement les différentes sections, laissmzs emporter par une navigation
fluide et découvrez tout ce que notre site a a vous offrir. Que ce soit pour accéder a des
informations cruciales, explorer des nouveautés passionnantes ou simplersent vou

divertir, notre site a été congu pour satisfaire tous vos besoins et bien plus encore.

Au nom de toute notre équipe, je vous souhaite une expérience en ligne des plus
enrichissantes. Vos retours et suggestions sont les bienvenus, car votre satisfaction

demeure notre priorité absolue.

Bienvenue sur notre nouveau sléepu chaque clic vous rapproch@ide mine

dénformations adaptées a vos besoins.

PARTENARIAT SINTERNET

http://www.maillonrn.org ~

Le Maillon - Un portail pour vous aider a trouver la bonne ...

Le Maillon a pour but de faciliter I'accés aux ressources d'aide pour les jeunes qui font face a
différents types de problémes.

E
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http://www.ville.rouyn-noranda.qc.ca » fiche_organisme ~

Répertoire des organismes - Ville de Rouyn-Noranda — Abitibi ...
RESSOURCE D'AIDE ET D'INFORMATION EN DEFENSE DES DROITS EN SANTE MENTALE
DE L'ABITIBI-TEMISCAMINGUE INC. (RAIDDAT). Mission.

https://www.211quebecregions.ca » organisme » ressou... ¥
ressource d'aide et d'information en défense des droits ... - 211

9 janv. 2021 — ressource d'aide et d'information en défense des droits en santé mentale de
I'abitibi-témiscamingue. 418, avenue Lariviére, Rouyn-Noranda, ...

http://fondationmartinbradley.org » medias » Rec... ¥ PDF

AUX ORGANISMES - Fondation Martin-Bradley

du Suicide de Rouyn-Noranda. Centre Elisabeth-Bruyére. Le Pont de Rouyn-Noranda.

Arrimage Jeunesse. RAIDDAT. Le Portail. Centre Ressources Jeunesse.

12 pages

https://www.quebec.ca » justice-et-etat-civil > organism... =
Organismes communautaires de défense des droits en santé ...

30 janv. 2020 — Des organismes communautaires sont présents pour aider et accompagner les
personnes ayant ou ayant eu des problémes de santé mentale.

http://www.agidd.org » vos-droits » liste-des-groupes-d... v
Le groupe de promotion et de défense des droits de votre région

Les groupes régionaux de promotion et de défense des droits en santé mentale au Québec,

membres de 'AGIDD-SMQ, par région : ...

E
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MOT DE LA CONSEILL ERE RESPONSABLEEN
DEVELOPPEMENT DE LA DEFENSE DES DROITS

Cetteannée, en ma qualité de conseillere responsable du
développement de la défense des drdiés gu Eopportunité

déacquérir de nouvelles compétences et de perfectionner mes
capacités dans divers domaines, ce qui a considérablement enrichi

mes responsabilitépiotidiennes.

La dispense de formations a travers notre régida permis
déapprofondir mes connaissances tout en partageant mon expertiséeanszsdCela a
également renforcé mes compétences en communication, amélioré mes techniques

déanimation et élargi mon réseau professionnel.

Par ailleurs, les formations qu&ij suivies cette année ont été extrémement bénéfiques
pour mes accompagnements individuels. Ell@snmnpermis dacquérir de nouvelles
techniques qui ont été précieuses pour mieux soutenir de maniére personnalisée les

personnes dans leur démarche de défense de leurs droits.

La promotion et la sensibilisation aux enjeux de la santé mentale ont également été au

ciur de mes actions cette ann®e, paold amment ¢
tenue de kiosques. Ces initiatives collectives ont permis a la population de mieux
comprendre les problématiques liées a la santé mentale et de mettre eiinaparithce

du bienétre individuel et collectif.

En résumé, cette année a été riche en expériences enrichissantes qui ont contribué a
améliorer mes pratiquesmtcompagnement. Pour moi, défense des droits en santé
mentale ne se limite pas a combattre les injustices, mais a permettre aux individus de
revendiquer leurs droitet de retrouver leur pouvoir et leur dignité tout en étant

accompagneés dans le plus grand respect.

Sarah Laliberté
Conseillére responsable, développement de la déflassaroits en santé mentdie
| 6 A b-TémiscamingueRAIDDAT
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REPARTI TI ON REGI ONALE DES DEMANDE
ET DOACCOMPAGNEMENT PAR SECTEUR P
2024

Secteurs

Extérieur
Témiscamingue
La Vallée-de-l'Or
Rouyn-Noranda
Abitbi
Abitibi-Ouest

1

Abitibi-Ouest m Abitbi Rouyn-Noranda

La Vallée-de-l'Or = Témiscamingue ™ Extérieur

FAITS SAILLANTS

Cette année, ldemande éhccompagnement dans le secteur de Rdyranda reste la
plus élevée tandis que la Valde|80r a dépasséAbitibi pour occuper la deuxiéme
place. Les autres villes semblent toujours faire face a une demande relativement faible.

Cette situation représente un défi a relever pour notre organisation.

50



TYPE ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL

Rencontre virtuelle

3%

Appel téléphonique

FAITS SAILLANTS

Cette année, le fait le plus notable est la prédominance des accompagnements en prése
Ces rencontres revétent une importance particulierar elles favorisent la communication,
les échanges et renforcent le lien de confiance. Cette participationgohise contribue a une

meilleure réalisation des démarches que nous devons entreprendre.

j
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FAITS SAILLANTS

Il est observé quedccompagnement pour des dossiers concernant la Commission des
normes, de®quité, de la santé et de la sécurité du travail (CNESSplusdréquemment
demandé cette année @n dernier, @ccompagnement le plus sollicité était la recherci@nd
avocat. Cette tendance souléve la questsmivante: ladiminution du nombre @vocats
acceptant des mandatdaide juridique en région ces dernieres années retidplus difficile

la représentation dans notre régic¢h

K2




EXEMPLES DE CAS
2023-2024

Congédiement injustifié

Dans ce dossier, la personm&gposé une plainte
pour congédiement sans cause juste et
suffisanté. Elle a rencontré a plusieurs reprises
|Gorganisme ainsi gune avocate afinabtenir

des conseils juridiques pour la défense de ses
droits. Pour donner suite & ces conseils, la
RAIDDAT a assisté la personne dans

IGorganisation de ses documents et la rédaction

claire de son historique pour son dossier. Tout au
long de ce processus, quiest étendu sur
plusieurs mois, la RAIDDAT a apporté un soutien moral a la personne dans cette période
de vulnérabilité et dncertitude. Grace a un engagement soutenu et un travail assidu, un
accord a pu étre aclu entre les deux parties. La personne a ainsi pu tirer profit de ses
efforts, éprouvant un sentiment de fierté @&cdomplissement.

Garde autorisée

Une personne a contacté la RAIDDAT pour bénéfici@indaccompagnement en
personne adlnité de psychiatrie. Cette personne devait comparaitre en audience le

lendemain pour une demande de garde autorisée.

La procédure de garde autorisée implique une autorisation délivrée par un tribunal fondée
sur deux rapports@xamens psychiatrigues de la garde provisoire. Le tribunal doit
également disposer de motifs sérigl@croire que la personne est dangereuse et que sa

garde est nécessaire. La durée de la garde autorisée est précisée dans le jugement

7 https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/servickentele/plaintegsecours/plaintegn-normestravail/plainte A3
pourcongediemensansunecausejuste /



[Gautorisant. Pour prolonger la gardedmia de cette période, une nouvelle ordonnance

du tribunal est requise. Si la garde autorisée est prévue pour plus de 21 jours, la personne
concernée doit se soumettre a des examens psychiatriques périodiques Ipeura&va
nécessité de maintenir la gafde

Grace aaux informations fournies pda RAIDDAT, la personnettait adéquatement
préparéeavant sa comparution devant le tribur@élalui a permis de comprendre les
étapes juridiques a venir, de se sentir plus confianté&eteden mesure de se présenter

devant le juge.

Procés témoignage

Deux proces distincts somrévus prochainement et la
personne exprime se sentir submergée par les événements.
Dans la semaine a venir, elle doit fournir des témoignages

et exposer sa version des faits, mais elle se sent incapable

de le faire en raison de problemes de santé physgue

mentale qui la perturbent depuis quelque temps.

La RAIDDAT prend le temps de rencontrer la personne a plusieurs reprises, en tenant
compte de ses capacités et de ses limites, afin de respecter son rytibjestif de cet
accompagnement eséinformer la personnées procédures judiciaires et daidler a
mieux comprendre son dossier, ce qui devrait réduire sa crainte de témoigner devant le

juge.

Apres plusieurs rencontres, la personne se présente devant le tribunal malgré son anxiété
et sa peur de@xprimer. Le processus de préparation plus gradaeglielque peu

renforcée, lui permettant ainsi de raconter son histoire avec @glssudance.

8 https://www.msss.gouv.gc.ca/professionnels/seirservices/guidairgencessantementale/typesle- 4
gardesen-etablissement/



AcCeés aux soins

Dans la région deédbitibi-Témiscamingue, il devient de plus en plus diffici@eltenir
les services @n médecin de famille pour bénéficier de soins de santé appropriés et
nécessaires. Dans le cadre de sa mission, la RAIDDAT méne divers accompagnements

pour répondre a cette problématique.

Léacces a des soins de santé, y compris la possibilité de consulter un médecin, est un droit
fondamental pour toute personne. La premiére étape consiste a inscrire la personne sur
une liste dattente en vued@btenir un médecin de famille. Cependant, la personne avait

un besoin plus pressant et souhaitait consulter un psychiatre en Kisemétérioration

rapide de sa santé mentale.

La RAIDDAT a donc accompagné la personne aux serviaagiehce pour obtenir la
référence souhaitée. La demande de consultation a été correctement transmise pour

répondre aux besoins de santé nécessaires.

PROJET 2021-:2022 EN CONTINU
Loi P-38.001

Loi sur |l a protecti on peseste un dangerpouneti@med ont | 6 ®

ou pour autrui.

La garde en ®tablissement est une mesure d
représente un danger pour e€me ou pour autrui. La notion danger grave et immédiat

pour sotméme ou autrui doétre présemttout au long du processus.

La personneal e dr oi t déo°tre repr®sent ®e, doéo°tre ¢

accompagnéssi elle le désie.

j



PROGRAMME RE£GI ONAL DOACCOMPAGNEME
INDIVIDUEL VIRTUEL/PRESENTIEL

Résumé du projet Programme® g i o ma@dmpatdyiiemenindividuel
virtuel/présentiel a la Cour du QuébecSupérieuredans le cadre de la 10P38.001

en temps de pandémie

Projet réalisé en collaboration avec monsieur Martin Trottier, coordonnateco-
administratif Unités internes de santé mentale et GRR[Direction des programmes de

santé mentale et dépendance et madame Krystina Sawyer, dirgtit®aire des
programmes santé mentale et dépendance. Direction des programmes santé mentale et
dépendancd u C1 SSS d@mistamiAgoea. t i b i

Plusieurs rencontres ont eu lieen 20202021 et un algorithme décisionnelen

téléconsultation avec la RAIDDAT fut réalisé afin de définir les balises a respecter lors
delbaccompagnement des per s Zoomesnmemédiwt i | i sant
afin de r®aliser sa mission déaccompagnement
de | 6appl i P3.OOL denantd@eur duaduébe. i

Le 19 avril 2022, France présente le Tableau et graphique desdemandes

d 6 a c ¢ 0 mp aagmadameXrystina Sawyer,Directrice des programmes santé

mentale et dépendance, Direction des programmes santé mentale et dépendance, CISSS

de | 6-Aémisdamitgue. Dévoilement deésultas 2021-202 en lien avec la

Loi P38.00C qu i fait ®tat, entre autreses, du nomb
combien de gens ont été rencontrés et combieolatu des autorisations de garde, etc.

Y estégalementnclusun visionnement de la capsule animé réalisé afin de bolafier

formations offertep ar | 6 ®qui pe de | a RAI PB8OT1Lgaiur | 6daprg
sera un outil fort auxmfarn@toesI eanst spmblFrehbdbadénst
cette capsule dit tout et dsés pertinente pour favoriser une compréhension commune

de cette loi et son application.

E



Au cours de dexercice20232024, la RAIDDAT a intensifié ses services
déaccompagnement aux audiences judiciaires, couvrant une variété de situations.
Lorsquiune personne est confrontée a une comparution devant un trildassistance

gucelle recoit peut avoir une importance capitale.

Répartition des accompagnements par secteur
U RouynNoranda 11 cas
U Abitibi : 3 cas
U Abitibi Ouest: 1 cas
U Témiscaminguel cas
U Valléedel®Or: 2 cas

Répartition des accompagnements par mode
U Accompagnements en présentiéll cas

U Accompagnements virtuel¢ cas
Total des accompagnements18 cas

Désormais, ce tableau sera un référent qui nous suivra dans notre pratique dedravail.
direction ainsi g u esouhatentemearciekeiCISSSADaet somi ni st r at
personnel de leur grande disponibil@&de leurcollaboration, ainsgue de nousavoir

supporté financierement dans le cadre de mostenmt récurrersgd @genceCOVID-19

pour mettre sur pied ce projet.




TABLEAU DE COMPILATION : ACCOMPAGNEMENT
INDIVIDUEL DES MISES SOUS GARDE

Loi sur la protection des personnesdori ®t at ment al pr ®wé&nmet e un da
ou autrui. Compilation des personnes mises sotdegaréventive et provisoire selon

| 6 a r6tou Tde &a LoP38.001pour une population estiméeld8493 personnes en

2023-2024.

Personnes mises sowgarde dans une installation maintenue par le CISS8T

Secteurs

EXT

Vallée-de-I'Or
Témiscamingue
AO= Abitibi Ouest

A=Abitibi

B

Rouyn-Noranda

E



Type de garde

10 Volontaire

Autorisée

Provisoire

Préventive

M Préventive M Provisoire M Autorisée W Volontaire

TYPE D'ACCOMPAGNEMENT

Présentiel
47%

I

Virtuel
53%

E



Exemple pouvant mener a une garde en établissement signifiée a la derniére

minute:

Signifitcalm | orsque | es bureaux de | 6organi sme

juridique sont fermés, comparution le lendemain matirna8@viron.
Une personne mise sous garde préventive en rasadanger grave et immeédiat, avec
une durée maximale permise par la loi dehy/2n considérant que les jours de fin de

semaine et le@urs fériés ne sont pas inclus dans ce laps de temps.

Voi ci un exempl e qui vous aidera ©~ mieux co

personne

Mardi avant midi = début de la gardepréventive

Mercredi = 24 heures
Jeudi = 48 heures
Vendredi = 72 heures et signifié par huissier aprés 17 heures
Samedi = 96 heures, fin de semaine
Dimanche = 120 heures, fin de semaine
Lundi = 144 heuregpur férié
Mardi = 168 heures Tribunal
Perte de |ibert® de | a personne = 168 heures

entendue par lejuge.

E



PERSPECTI VES DOACTI ONS ET DE PRI O

20202025

1 Poursuivre le travail de contacts avec les directions de servicesesgessables
des Tables de concertation en santé mentale pour une meilleure collaboration a la
mission de la RAIDDAT, notamment dans la défense des drodpgtrbpriation
du pouvaoir,

1 Mener des actions systémiques pour réduire les pratiques ipspeetent pas les
droits des personnes, notamment eh mati r
CISSS et dans les ressourcésathergement

1T Assurer un | eadership fort et parjtag® afi
ne soit pas eubliée» parmi les défis de la réorganisation du réseau de sahté et
de services sociaux (CISSS)

1 Questionner le milieu et proposer une réflexion critique sur les pratiques de éseau
intégré de services en lien avec le respect des droits

1 Miser sur les habiletés, les compétences, les connaissances et les aspiratipons de la
personne, ses relations significatives, les services disponibles dahs sa

communauté
T Maintenir en place | 6accompagnemept qui e
| a personne " tout es | es ®t ape¢ du pr

rétablissement

T Poursuivre | 6i ntensi fication des ef fort
utilisatrices de services en santé mentale danslarégowe t t r e | dajccent suU
place lors de décision les concernant

T Maintenir une disponibilit® de services
selon | a mission de | 6organi sme, malgr ® |
M Tout mettre en Tuvre afin dbdassuler une

conseilléres et les administrateurs de la RAIDDAT.
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LE CAS DE MAUREEN BREAU
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RECOMMANDATIONS A LA CORONER GEHANE KAMEL
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Présentation deléassociation

Léssociation des groupegimtervention en défense des droits en santé mentale du
Québec (AGIDBSMQ) a pour mission de lutter de concert avec ses groupes membres
présents dans tout le Québec pour la reconnaissandexetcice des droits des
personnes vivant ou ayant vécu un probleme de santé mentale. Ces droits, reconnus par
le Iégislateur québécois et fondés sur des principes de justice sociale, de liberté et

dégalité, sont ceux de toute personne citoyenne.

LAAGIDD-SMQ porte un regard critique sur les pratiques en santé mentahe@icgie

pour le renouvellement de ces derniéres. La préoccupatioh@eID-SMQ a toujours

été de défaire les préjugés, la stigmatisation et les mythes que subissent les personnes
vivant un probléme de santé mentale, et ce, a partir de leur point de vue. Fondée en
1990, PAGIDD-SMQ est administrée majoritairement par des personnes vivant ou

ayant vécu un probléme de santé mentale.

Notre association compte des membres réguliers ayant deux types de missions

Les groupes régionaux de promotion et de défense de droits en santé mentale ont pour
mission de promouvoir et défendre au plan individuel et collectif les droits des
personnes vivant avec un probleme de santé mentale. Cette midsitralse par
léGaccueil, Gaide et taccompagnement dans les démarches individuelles, la promotion et
la sensibilisation,dnformation sur les droits et la défense collective et systémique des

droits.

Les groupes de promotierngilance exercent ce qui estatbord une pratique mise de
lGavant par des groupesgethtraide en santé mentale. Cela consiste a porter un regard
averti et critique sur le respect des droits et, par conséquenssueer que les droits
déune personne ouddn ensemble de personnes vivant ou ayant vécu un probleme de

santé mentale sont respectés autant que ceuemgemble des citoyens.




Mise en contexte

LAAGIDD-SMQ remercie la coroner et son équipe d@evitation a prendre la parole

dans le volet recommandations de cetiquéte publique. Nous déplorons le décés de
Mme Breau ainsi que celui de Mrouillard-Lessard et notre association souhaite que

ce processus aide les proches, familles et amis, a trouver la paix. Nous souhaitons aussi
gue les recommandations qui seront le fruit du rap@ernqliétgpermettent caméliorer

le respect de la vie et permetted toutes parties prenantes impliquées aupres de

personnes en crise de prendre leur juste place.

LAAGIDD-SMQ a suivi avec intérét les audiences et le commgidu de cellesi,
notamment dans les médias. Nous avons également consulté une partie de la preuve

présentée lors des audiences.

Une question qudédn ne peut@mpécher de se poser dans cette démarchestste
que les morts violentes de MrBeeau et de MBouillard-Lessard, abattu apres avoir
poignardé deux policiers, étaient évitateSertains éléments énoncés depuis le début

de Benquéte nous poussent a le cra@rsavoir.

9 Insuffisance des services dans la communauté et difficultésaddination entre

Ceuxci;
1 Difficultés découte des servicedinigence et de crise envers les proches de

M. Brouillard-Lessard

1 Pas dintervention des services de crjse

1 Problématiques rencontrées dans la planification et la réalisatiGntdeviention
policiére, selon le rapport de la CNESST.

Plusieurs themesadtérét pour notre mouvement sont abordés dans cette enquéte et

nous les aborderons dans cet ordre

1- Eviter autant que possible les interventions policiéresics »
2- La confidentialité

3- La hiérarchisation des soins et CETM




4- L Offoe de services de crise
5- La fusion des tribunaux et travaux sur l8®? Perspectives et réflexions
6- L Gssociation violence et santé mentale

7- Autres éléments de réflexion
Nous conclurons notngrésentation par des recommandations.

18 Eviter autant que possible les interventions policiéreg solcs»

1 Il est préconisé de limiter autant que possible les interventions policieres
individuelles dans les situations impliquant des personnes vasgt un
probléme de santé mentale en crise.

1 Bien que des circonstances exceptionnelles puissent nécessiter des
interventions immédiates et individuelles des forces @edide, il est
recommandé de favoriser la collaboration entre les servicgmli®, les
services de santé et les services sociaux lors de telles interventions.

1 Cette approche vise a garantir une réponse plus appropriée et adaptée aux
besoins de la personne en crise tout en favorisant la sécurité et-&irbieie
toutes legarties impliquées.

1 Le plan daction interministériel en santé mentale reconr@itdortance de
cette collaboration et en fait une priorité, soulignant ainsi la nécessité d

approche multidisciplinaire dans la gestion des crises en santé mentale.

En contexte dintervention de crise, les expériences de pratiques migtgsmyentions
psychosociales et policieres de proximité menées fasgaintenant démontrent que

la présence ou le soutierdintervenants sociaux facilite le désamorcage de la crise et
permet notamment une analyse de la situation psychosociale de la personne et des
facteurs de risque ainsi qune estimation de la dangerosité. Ces pratiques permettent
egalement dhssurer @accessibilité, la fluidité et la continuité des services par
|Gorientation de la personne, de la famille et @atourage vers les services appropriés.

En réduisant le risquehterventions policieres répétées, elles favorisent un retour a

T ]




une situation @&quilibre, permettant le rétablissement de la personne dans la

communaute».

Lorsque la situation le permet et si les interventions sont bien menées, elles peuvent
contribuer a désamorcer des crises, éviter des hospitalisations et poetes«
tournantes> puisque la personne pourra accéder aux bons services selon sa condition
et les forces policiéres pourront plus rapidement se concentrefesuras situations

en lien avec leur mandat. Toutefois, bien g@mplantation de ce modéle soit un

pas dans la bonne direction, plusieurs éléments demeurent préoccupants et le degré
de miseen 1 u v dee cette priorité ministérielle et les ressources qui y sont

consacrées varient grandemedirte région adautre.

Il est donc pertinent de se questionner si des effanerghonisation devraient étre mis
en place dunerégion a autre afin que ce modele soit implanté de maniere cohérente

sur Bensemble du territoire québécois.

En somme, une approche préventive plutdt que coercitive serait a privilégier.

28 La confidentialité

De nombreuses discussions ont eu dgant et pendant les audiences concernant la
confidentialité et le partagdidformations entre les policiers et les services de santé,

notamment le service téléphoniquiardenceBll et les services hospitaliers.

Lors des premiéres semaines faisant suite & ce malheugmeént, certains acteurs

ont publiquement laissé entendre que les policiers ne disposaient pas des informations
nécessaires lorsune personne faisaiiobjet dune ordonnance de la CETM. Aprés

une veérification sommaire de notre c6té, naastesbns le bierfondé de cette
affirmation puisque les policiers peuvent avoir accés a plusieurs informations
notamment grace au modulémdormations policieres. Cette base de données permet

IGacces au contenu de tous les rapports policiers verségepaerhble des corps

9 SAunir pour un miewétre collectif: Plan daction interministériel en santé mentale 67
20222026, page9, htips://publicationsinssssotry.qc.calmsssifich i@02 1 /2 1-914
14.W. od




policiers agissant sur le territoire de la province. Par exemple, elle peut inclure des
rapports sur des individus quiomt jamais été condamnés ou accusess qui ont été
|Gobjet diune rencontre oudne enquéte policiet? De plus, les policiers de la Sreté

du Québec ont acces aux cartéapgel?, soit le résumé écrit déappel logé au 911,

qui peut contenir des notes des policiers. Ainsijlarien dans les Lois actuelles qui
nous indique dine quelconque maniere que les policiers ne pourraient pas avoir acces
a ces informations puis@une personne qui a faibbjet dune décision de la CETM

a forcément déja été arrétée par les policiers et est passée devant les tribunaux.

Lorsque de telles situations surviennent, les différents intervenants ont le réflexe
humain de rechercher des solutions pratiques et immédiates avewision tunneb

aux problématiques @ils ont vécues, ce qui fait sorte quedn ne géattaque pas aux
causes profondes de celasLa confidentialité rendatlle impossibledaccés a des
renseignements sur MBrouillard-Lessard? Comme nousGvons mentionné plus

haut, ce fest pas exact, et céast pas juste non plus

Les éléments suivants de la présentation de Me Yan Paquette du Ministekestieda

nous apparaissent pertinents

Deés le début des travaux, le MJQ a rencontré les partenaires pour déterminer si les
enjeux relatifs a@change et au partage étaient causeés par des restrictions Iégales. Les
enjeux rapportés étaieplus dordreorganisationnel et liés a la nalsponibilité des

informations en temps opporttfnx.

Il est légitime de se questionner si un meilleur part@ygodmations aurait pu éviter
la tragédie en question. Toutefois, avec une analyse approfondie, il appert que les lois

existantes ne sont pas@u wu probleme, mais plutét la méconnaissance des diverses

10 Drummaondville (Ville) c. Syndicat des employés municipaux de Drummor{8EESPCSN), 2000 | &s
CanlLll 2085 (QCSAT)

11R. c. Pearson2023 QCCQ659

12 Enquéte publique relativement aux décés de Mine Maureen Breau etsiabBrouillard-Lessard a
Louiseville le 27 mars 2023, Témoignage de Me Yan Paquettensioistre et sous procureur général
au ministére de la Justice, page




responsabilités et le travail en silo. Ainsi, de nombreux mythes sont véhiculés en regard
de la confidentialité principalement en regaédmdconstat qui nous apparait claies
différents intervenants et les représentants des familles ne souhaitent pas partager des
informations, ils souhaitenecevoirdes informations. Les lois actuelles permettent
déja des pratiques plus fluides, mais cela ne survient pas. Sans faire le récapitulatif de
IGeensemble de la séquence deéments, si les différents acte@vaient eu le souhait

de partager desnformations au lieu @n recevoir, cela aurait peétre fait la
différence.

Les personnes qui vivent avec un probleme de santé mentale ne souhaitent pas vivre
dans une sociétéuals perdront le contréle de leurs renseignements personnels,
comme fensemble de la populatiorfadlleurs. A cet égard, le gouvernement a
adopté la Loi modernisant des dispositions Iégislatives en matiere de protection des
renseignements personnels (communément appelée5)oiqui renforce la

protection des renseignements personnels dans les secteurs privés et publics.

Ainsi, si cette enquéte produit des recommandations vi&datdissement dédcces
par des tiers & des informations confidentielles, nous estimons quei edtindra le

mauvais objectif.

30 Hiérarchisation des soins et Commissiond@xamen des Troubles
Mentaux (CETM)

En préparant la présentation de ce mafi rgvisité les travaux qui ont été faits par le
MSSS sur le sujet en 2010 dan&kpport du Comité de travail interministériel sur la

prestation des services de psychiatrie Iégale relevafiatle criminel.

1 Nous invitons la coroner a se pencher sur ce rapport, qui souleve diverses
problématiques rencontrées, notamment par la CETM et qui indiquait
notamment qdl fallait revoir a labaisse le nhombre@lopitaux désignés par
|Garrété ministérieP005013. Celuici concernant la désignation des lieux en
vue de la garde, du traitement ou @waluation dun accusé oudn adolescent

ey




en application du Code criminel ou de la Loi susysteme de justice pénale

pour les adolescents.

On peut se demander si les recommandations de 2010 ont été mises en
application Actuellement, des travaux sont en cours pour la mise en piace d
nouveau modeéle qui serait en vigueur... en 20@6luant une réduction des
hopitaux désignés etaltres mesures.

Cependant, il est a craindre que les grands hopitaux psychiatriques finiront par
recevoir davantage de subsides, ce dmimeliorera pas le suivi dans la
communauté dont les personnes doivent bénéficier, ce qui est essentiel pour
prévenir de situations comme celles qui ont mené a cette enquéte. Si le passé
est garant deGdvenir a ce chapitre, nous ne pouvoné&te certaingjue les
problemes identifiés ne seront pas solutionnés @wsgdamplifieront.

Léenquéte en cours a illustré la méconnaissanceetsemble des acteurs
envers la CETM, ainsi que le peu de liaison entre -celiet les policiers
notamment.

Il est impératif que les personnes concernées recoivent une information
adéquate sueurs droits et sur les ressources externes pouvant les assister. Cette
démarche est essentielle pour garantir leur implication dans le processus
décisionnel ayant un impact sur leur vie présente et future.

La question dda représentation dgsersonnes devant les instances de la
psychiatrie 1égale et de leur accompagnement par des ressources dédiées au
respect des droits est un aspect crucial pourtant négligé dans les travaux actuels
de hiérarchisation des services de psychiatrie 1égale.

En gassurant du respect des droits et @dedompagnement adéquat des
personnes concernées, il est possible de favoriser leur implication eftiots

le processus décisionnel, ce qui a des retombées positives pour toutes les parties
prenantes, en particuliepour les personnes ellesémes, comme @nt

démontré les expériences vécues par nos groupes membres.
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49 Offre de services de crise

1 Plusieurs moyens existent qui donnent une responsabilité plus grande a la
communauté. Le PAISM0222026 a reconnu leur sofisancement en
octroyant un montant récurrent de 2 millions annuellement gensémble du
Québec dans les centres de crise communautaires et un total de 9 millions de
dollars pour@&nsemble des mesures liées a la crise, incluant les équipes mixtes
dénterventiondepoliciers etdetravailleurs sociaux.

1 Nous estimons que ces mesures sont certes porteuses, mais insuffisamment
financées, en particulier en ce qui concerne les services de crise communautaires
et les réponses dans la communauté aux besoins des personnes qui vivent avec
un probléme de santé nmate. Ainsi, un financement adéquat de ces alternatives
(Bouffée dair, lesCentres de prévention du suicideCPg, centres de crises,
travailleure-s de rue, etc.) permettrait de prévenir la violence chez les
personnes, et donc de réduire les déces despdinutre. Les impacts de ces
ressources sont documenteés.

1 Nous tenons a souligner guejbut de lits en psychiatrie et des services tiess
hépitaux constituent des solutionfude autre époquecela réaurait pas pu
prévenir Bincident survenu le 27 mars 2023.

5 0 Fusion des tribunaux et travaux sur la P387? Perspectives etéflexions

1 A nouveau, nous tenons a porterdgitention de la Coroner que des travaux
passés auraient eu avantage a étre mieux considérés dans les derniéres années.
Ainsi, le Rapport du groupe de travail sur la santé mentale et la justice du
Barreau du Québec offre un éclairage pertinent ainsi queedesymandations
en matiere de droit civil et criminel. Ce document fait notammentdsas les
recommandationgidune vigilance quant au respeies délais @évaluation de
|Gaptitude acomparaitre, dedmportance de la représentation par avocat ainsi

gue de favoriser la décision la moins privative de liberté. Nous insistons aupres
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de la Coroner pour que ce rapport soit pris en considération @taisolation
des recommandations.

1 Rappelons que ce groupe de travail avait été mis sur pied a la sdafaieel
Simon Marshall, un jeune homme qui avait une déficience intellectuelle 1égere
faussement incriminé, incarcéré pendant de nombreuses années et qui a vécu
de nombreux abus en lien avec cette incarcération. A cet égard, je me permets
de citer la déclation de la batonniére dépoque, Me Madeleine Lemieux

pour annoncer la tenue de ces travaux

«Un événement comméalfaire Marshall souléve de trés nombreuses questions sur
la maniére donke systeme judiciaire traite les personnes les plus vulnérables et qui
risquent davantageGétre victimes Grreurs judiciaires causées par leur condition

intellectuelle ou mentale

1 Dans ses recommandations, le comité de travail du Barreau évdgidgitde
fusionner les procédureque ce soit en autorisations de soins, en garde en
établissemenbu enrégimes de protection afin Gis soient guidés par des

principes similaires. A cet égard, il mentionnait les éléments suivants

«Les membres ne proposeront pas dans ce rapport un modeéle de juridiction unifiée,
entreautres pour des raisons constitutionnelles et des craintes de stigmatisation et de
perception dun traitement différent. Cependant, ils croientGme approche
pragmatique consistant a examiner les processus déja en place en visant une
uniformité de traitement juridique serait appropriée. Eautres mots, les membres
croient quil ne doit pas y avoir un régime qui différe selon la nature de la procédure
judiciaire visée»

1 Les procédures unifiéesn droit civil a tout le moingeuvent étre une bonne
idée puisqtelles pourraient permettre aux personnes @eretrouver plus
facilement dans le processus et poamapotentiellement permettredliter
les nombreux écarts que nous constatons.

1 Toutefois, BAGIDD-SMQ tient a rappeler que cette enquéte publiqgue ne

concerne pas la-B8, les autorisations judiciaires de sqingis plutét les
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personnes faisant objet de décisions de la CETM. En parler, y faire référence
méme nous apparait au mieux impertinent. Nous sommes choqués par ce
drame absolument terrible quéest déroulé et nous souhaitons que cette
enquéte publique ne devienne pas le proces des personnes qui vivent avec un

probleme de santé mentale.

60 Association violence et santé mentale

1 La présidente déAssociation des médecins psychiatres du Québec (AM PQ),
Dre Claire Gamache, a souligné dans sa présentation que la grande majorité des
auteurs de violence ne présentent aucun trouble ntkatglosticableet que la
majorité des personnes souffrant de troubles mentaux ne seront jamais violentes.

1 Certes, les personnes avec un probleme de santé mentale peuvent étre violentes,
mais la violence @st pas inhérente a la santé mentale. Il fagarder les
processus de violence pour solutionner eelle

1 Le geste de MBrouillard-Lessard était @ne violence injustifiée etdest
déautant plus regrettable que les proches de -©tlant fait des pieds et des
mains pour alerter leautorités en cette matiére. Toutefois, de tels gestes
regrettables sont réalisés par une minorité de personnes aux prises avec un
probléeme de santé mentale et peuvent aussi étre posés par des personnes qui
néont aucun diagnostic. Ainsi, comme nosv/bns mentionné précédemment,

il convient didentifier les bonnes mesures et recommandations a mettre en
Tuvre pour ne pas p®nal i ser une maj or i
probléme de santé mentale en situation de vulnérabilité a la suite de tels

drames.

1 Aprés chaque situation comme cetieles personnes membres de nos groupes
nous demandent«Va-t-on méEenfermer? Pourquoi penseon que je suis
violent et dangereu®» Céest le genre de préoccupation entendue a chaque fois
gue des drames meédiatisi#¥ lieu Cette stigmatisation et ces craintes sont bien
réelles et nous émettons le souhait qu€deoner en tienne compte dans ses

recommandations.
11
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70 Autres éléments de réflexion

Le modéle ontarien

Nous ne prétendons pas détenir une expedpg®ofondie sur le modéle ontarien.
Néanmoins, nous tenons a mettre en lumiere certains aspects concernant ce modeéle qui
méritent réflexion

Le modele ontarien est trés restrictif concernant les droits et libertés

fondamentales des personnes vivant avec un probleme de santé mentale

1 Le modele ontarien se caractérise par une approche tres restrictive en ce qui
concerne les droits et libertés fondamentales des individus souffrant de problémes

de santé mentale.

1 Ld&mplantation de ce modeéimpliquerait la suppression du droit au consentement
pour les personnes hospitalisées contre leur gré, ainsigaggissement de la
définition de la dangerosité, des mesures qui entraineraient des changements

significatifs et étendus dan@&hsemble des services de santé au Québec.

1 Ces changements constitueraient des transformations sociales majeures
susceptibles@voir des conséquences néfastes, notamment en ce qui concerne les
droits fondamentaux des personnes vivant avec un probleme de santé mentale, qui
sont et doivent demeurer des citoyens égaux en dro@naemble des autres
citoyens. Le MSSS a déja entrepris une démarche de consultation sur la question
de la P38.001. Des prises de position sur ce sujet dans le cadne dnquéte

publique seraient prématurées.
Les crimes en Ontario

Statistiques comparatives portant sur le taux de criminalité entre le Quédigatatio
(StatCan)®

74

13 StatistiqueCanada Statistiquesur les crimes fondés suiaffaire, parinfractions détaillées, services

de police du Québec et d®htariohtios://www.150.staican.gc.ca



Effectivement, les données de Statistique Canada indiquant un pourcentage Iégérement
plus élevé derimes par 10000 habitants en Ontario peuvent susciter des questions
sur Bmpact de la législation ontarienne plus coercitive enverpdesonnes vivant

avec un probleme de santé mentale. Cependant, il est important de noter que les taux
de criminalité ne sont pas nécessairement une mesure dire¢effdmcité des
politiques ou de la Iégislation en matiere de santé menté@bsithnalyse pas@utres
composantes, telles que les caractéristiques-8acinomiques, les politiques de santé
mentale, les différences dans les systemes judiciaires et les services de traitement et de

réhabilitation.

Dans le cadre de cette enquptiblique, il est pertinent de souligner que la promotion

du modéle ontarien ne semble pas opportune, étant donné le contexte particulier de
IGncident impliqguant une personne ayant féblet dune décision de la Commission
déexamen des troubles mentaux (CETM) et ayant poignardé des policiers. Il convient
de reconnaitre que cette situation est spécifique a la province en question, ce qui limite
la capacité de tirer des conclusions directes@fiidacité oulGnefficacité du modele

ontarien en matiéreedsanté mentale.

LAAGIDD-SMQ tient a souligner que selon notre expérience et nos constats,
|Gaffirmation quil est difficile pour un médecin @ospitaliser une personne en

psychiatrie au Québec ne correspond pas a la réalité que nous ohservons

Crimes violents, 2022 150249 110470
nombre réel

Crimes violents, | 2022 1298,60 1270,40
par 100000

habitants
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Les proches

Dans fanalyse de la tragédie impliquant Brouillard-Lessard, il est manifeste que les
proches de dndividu ont rencontré des obstacles dans leurs tentatives de
communication avante dénouement tragique. En effet, il est établélsuont
initialement contacté le servicéagsistance téléphonig8&1, qui les a ensuite dirigés

vers le service@rgence911l.

Nous tenons a souligner que la présence et la mise a contribution de proches aupres
déune personne en situation de crise vegtl contribuer a apaiser la personne en
situation de souffrance aiguénais aussi a faciliter un processus thérapeutique plus
efficace. Ainsi, cewci ne doivent pas étre mis de c6té lorsque la personne consent a
leur présence et ils doivent étre considérés comme des alliés @diiende

thérapeutique entre les différents professionnels et la personne premiére concernée.

Autres considérations

Nous rtavons aucune expertise dans ces domaines, mais ces éléments soumis lors de

[Genquéte ont notamment retenu notre attention.

T Sabre

Comment se fail qudl soit possible de se commander si facilement de telles armes

au Canad@& Cellesci néont aucune utilité autre que décorative.

I Trousse de premiers soins

Le témoignage des policiers nous a tosatésurpris puisque la trousse de premiers
soins dans leur autopatrouille ne semble pas beaucoup plus foudnre drousse
présente dansdmporte quel milieu de travail. Eraisonde leurs fonctions, leurs
connaissances en premiers soins élsjadent bien souvent les premiers arrivés sur
les liew, peutétre seraiil pertinent de réfléchir a cette questiende bonifier leur

trousse de premiers soins
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I Recommandations

1- Liens entre les services policiers et les servicedntervention de crise:

Valoriser les initiatives visant le déploiement des équipes mixtes en octroyant les
ressources financieres nécessaires pour que tous les corps de police du Québec aient
acces facilement et en tout temps a un sendmedel en situation de crise afin de mieux

les appuyer dans leurs interventions aup@ase personne vivant avec un probleme

de santé mentale. Une harmonisation de cette offre de serviceermenible du

territoire québécois est également recommandeée.

2- Renforcer les modeleslternatifs de réponse aux crises

Un financement adéquat de ces alternativelaspitalisation (centre de prévention
du suicidg CPg, centres de crises, travaillegirsde rue, etc.) permettrait de prévenir

la violence chez les personnes.

3- Reévision de la hiérarchisation des services en psychiatrie Iégale

Mettre en place un modéle comportant moins de centres désignés et davantage de
services de suivis dans la communauté destin€ette clientele. Cette approche
favoriserait une meilleure intégration sociale et une prise en charge plus adaptée des

personnes concernées.

4- Protection des droits des personnes faisarilbjet déune décision de la
CETM

Sur le modéle de la-B8, il est recommandéddclure une référence au groupe de
défense des droits en santéntale de la région dans le dépliaéhfibrmation sur les
droits remis aux personnes concernées par ce processus. Cette mesure vise a renforcer

IGaccompagnement et le soutien des individus dans leurs démarches.
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5- Prise encompte des recommandations du groupe de travail sur la santé

mentale et la justice du Barreau (2010)

Il est primordial de considérer les rapports du groupe de travail sur la santé mentale
et la justice du Barreau du Québec de mars 2010 déklaboration des

recommandations de cette enquéte publique. Ces recommandations offrent une
expertise précieuse dans le domaine et peuvent contribuer a enrichir les mesures

proposées.

Conclusion

En conclusion, notre objectif premier dans le cadre de cette enquéte publique est de
formuler des propositions visant a protéger la vie de tous les acteurs impliqués. Il est
essentiel de souligner notre préoccupation quant a la tendance a recommander des
restrictions et des contraintes Iégales, car cela pourrait avoir des conséquences néfastes
pour les personnes vivant avec un probléme de santé mentale. Nous aspirons a ce que
nos recommandations soient non seulement prises en considération, mais également
appliquées dans le butéliter de nouvelles de tragédies telles que celles ayant entrainé

les déces de Maureen Breau dsdac BrouillardLessard.

Nous exprimons notre gratitude enver€t@oner et son équipe pour avoir entendu nos

contributions tout au long de ce processus.
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EDITORIAUX AUTOUR DE CES DECES
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Libres et dangerew

A lire également

1. « Mort de la policiere Maureen Brea@Je ne savais pas &aflais mourib,

raconte un policies

2. Le rapport &nguéte de la coroner Géhane Kamel
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PHOTODE PATRICK SANSFACON, ARCHIVES LA PRESSE

La sergente Maureen Breau, de la Sdreté du Québec, a été poignardée a mort
le 27 mars 2023 & Louiseville.

«Personne ne se parle. Tout le mondeavaille seul.» Avecces quelques mots, la
coroner Géhane Kamel a bien résumé@cosysteme kafkaien entourant la
Commission dexamendes troubles mentaux.

Mis & jour le 16 mars

Les lacunes de ce systemetissluisent
en pertes de vies humaines...

STEPHANIE GRAMMOND
La Presse

Telle la vie de Maureen Breau dont
la mort faisait @objet daudiences de la coroner, cette semaine. La policiére a été

poignardée en 2023, alors@gllie tentait darréter Isaac Brouillard Lessard, un
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récidiviste violent qui avait été libéré apres avoir été déclaremmmellement
responsable de divers crimes violentdmme a été abattu lors de cette funeste

soirée.

La vie dElisabetta CaucePuglisi, présumément tuée a coups de couteau par son
proprefils, Fabio Puglisi, reconnu non criminellement responsable (NCR) dans le
passé pour plusieurs agressionidmme qui vivait avec sa mere est aussi accusé
du meurtre de sa voisine Manon Blanchard. Et il aurait mutilé et défiguré une

troisieme victime pendant cette sanglante attaque, en février.

Les vies de Mohamed Belhafxhdré Lemieux et dAlex Lévis-Crevier. Laun marchait

sur le trottoir. lGautre attendait le bus. Le troisieme faisait de la planche a roulettes. Tous
trois ont été tués en 2022 pEvdulla Shaikh, hospitalisé a plusieurs reprises apres avoir
été reconnu NCR. Soigneusement préparé, il a ouvert le feu sur eux, sans raison. Les

forces dedordre ont fini pardabattre.

Ces trois tragédies récentes jettent un sérieux doute épsit du public sur le
processus de la Commissiotedamen des troubles mentaux (CETM) qui a le
mandat @valuer le degré de dangerosit#ilge personne trouvée non

criminellement responsabléich crime en raison de problémes de santé mentale.

Ce néest pas unescience exacte. évaluation est complexe et délicate. @n
c6té, on ne peut pas garder des gens éternellementdadpital psychiatrique,
souvent pour des délits mineurs. Dedhutre, on ne veut pas retourner dans la

société des bombes a retardement.

Mais un constat devrait nous inquiéteu Québec, on garde les patients hospitalisés en
psychiatrie moins longtemps que dans les autres provinces, et leur taux de récidive est
deux fois plus élevé une fois@s ont été libérés, explique le rapport sur le cas

déAbdulla Shaikh, déposé par la coroner il y a quelques jours.
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Quéestce qui ne tourne pas rond chez n@use rapport leve plusieurs drapeaux

rouges.

Vous Baurez deviné, il manque cruellement de ressources. Dans certains hopitaux, le
«code33» retentit chaque semainedaterphone. Cela signifie quétablissement
déborde et gl faut libérer des lits. Certains patients recoivent donc leur congé alors

gudls sont encore malades. Troublant.

Mais ce i@est pas giune question @rgent. Notre mauvaise organisation est aussi en

cause.

Québec est éparpillé comme nulle part ailleurs. Une quarantainedaopitaux
généraux sont désignés pour accueillir des personnes NCR. En Colombie

Britannique, il existe un seul centre et en Ontario, a peine quatre.

Lesunités de psychiatrie, qui manquent déja de lits, sont mal adaptées et peu slres
pour des patients NCR potentiellement plus dangereux. Les policiers vous diront
gue certains hopitaux laissent souvent filer des patients partis fumer une cigarette a
|Gextérieur. Les policiers doivent ensuite déployer bien des efforts pour les

retrouver.

A ldnverse, dautres hopitaux enferment les patients NCR dans leur chambre durant
de longs mois, ne pouvant pas les laisser insulter les autres patients ou lancer des

menaces de mort au personnel, comm&Mikh favait fait.

Les experts ewxmémes le disentles départements de psychiatrie des hopitaux
généraux font pas la capacité de prendre en charge des patients de cette complexité,
de ce niveau de dangerosité, avec des mandats légaux imposants. Il serait préférable
de concentrer les services dans quelques centres spécialisés, pour éviter de diluer

|Gexpertise.
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En ce moment, le suivi est tres inégal. Le patienilestcore dangereuX Peuton
le laissersortir de thépital? A quelles condition8 Pour trancher ces questions
cruciales, la Commissiontexamen recoit parfois des rapports de 20 pages,

parfois dune demipage.

En moyenne, les rapports soumis par les psychiatres ne couvrent que la moitié
des éléments de la grille reconnue mondialement pour évaluer le risquéud
individu jugé NCR. Il faut dire que ces spécialistes @nt pas de formation

meédicolégale dans leur cursus académique... une autre lacune a corriger.

En fait, bien peu @xperts & retrouvent dans ce labyrinthe ou chacun avance a
IGaveuglette le personnel soignant quienpas toute la formation requise, les
procureurs aux poursuites criminelles qui ne prennent pas le temps de venir aux
audiences de la CETM, les policiers qui manquent de renseignements sur les

personnes NCR...

Durant les audiences, la semaine derniere, un sergéatlawts indiqué qdl ne
connaissait pas la CETM, malgré ses fonctions de superviseur et ses 20 ans
déexpérienceMalheureusement, le poids retombe lsuiamille, qui est souvent
la premiére victime. Prise 8816 a r b ré@rces ¢lle Hésite a appeler la police
pour ne pas rompre le lien de confiarf€audraitil une personne pivot pour
mieux encadrer les personnes NCR a leur sortiéhdeital? Une lignel800

pour mieux informer les différents intervenants qui traitent ave® 8&Gky a un
élément qui ressort des drames réceriest @l faut se parler au lieu de

s@parpiller.

© La Pressénc. Tous droits réservés.
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COUR SUPERIEURE

(Chambre des actions collectives)

CANADA

PROVINCE DE QUEBEC
DISTRICT DE

MONTREAL

NO: 500-06-001102207

DATE : Le 13 juillet 2021

SOUS LA PRESIDENCE DE LHONORABLE SYLVAIN LUSSIER, J.C.S.

RICHARD McLEAN
Demandeur
C.

PROCUREUR GENERAL DU QUEBEC

et
RETRAITE QUEBEC
Défendeurs
JUGEMENT
(Sur exception déclinatoire)
APERCU

[1] Le demandeur souhaite obter@utorisation @exercer une action collective en dommaieéréts contre
Retraite Québec et Frocureur général du Québec pour le compte du groupe suivant

«Toutes personnes vivantes ou défuntes (par le biais de leurs successions) ayant pergu des
rentes ou prestationsidvalidité entre dage de 60 et 65 ans éewntvues imposer une

pénalité a leurs rentes de retraite versées a partithde be 65 ans, le tout en vertu de
IGarticle 120.2 de la Loi sur le régime de rentesgietbech

[2] Le demandeur identifie les conclusions recherchées suivantes

1 RLRQc.R-9,laLRRQe& A
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DECLARER que darticle 120.2 de la Loi sur le régime des rentes est inconstitutionnel et
sans effet et ce, depuis son entrée en vigueur

ORDONNER aux défenderesses de rembourser au demandeume¢mbxes du groupe
toutes les pénalités imposées sur les rentes de retraite de ces dernierégdemasds ans

ORDONNER aux défenderesses de payer au demandeur et aux membres du groupe le plein
montant de leurs rentes de retraié ce, sans @aucune pénalité ne leur soit imposée
comme aux personnes ayant volontairement pris une retraite anticipéetagantd 65

ans,

DECLARER que le demandeur et les membres du groupe ont subi un préjudice matériel en
étant privés du plein montant de leurs rentes de retraite a padigdedke 65 ans

ORDONNER aux défenderesses de payer au demandeur et a chague membre du groupe la
somme de DO0P0 S, sauf a parfaire, a titre de dommagesréts compensatoires pour le
stress,danxiété et les inconvénients

ORDONNER aux défenderesses de payer au demandeur et a chaque membre du groupe la
somme de D0000$ a titre de dommageéstéréts punitifs

ORDONNER le recouvrement collectif du montant des pénalités a étre remboursées ainsi
gque desdommagesntéréts compensatoires et punitifs a étre versés au demandeur et a
chaque membre du groupe par les défenderesses

[3] Le Procureur général du Québec soutient que le présent recours ne reléve pas de la compétence d
la Cour supérieure puisque la question @ainissibilité et du calcul du montant auquel a droit un
cotisant a titre de rente de retraite ou reniiewdlidité doit étre déterminée par Retraite Québec et
gue le législateur a prévu un processus administratif exclusif, culminahtilbwnal administratif
du Québec, afin de faire réviser les décisions de Retraite Québec.

[4] Il demande donc a la Cour supérieure de décliner compétefisgaéd| de la demandéaditoriser daction
collective, et de rejeter les conclusions visant la condamnation a des dommages intéréts, tant moraux qu
punitifs.

LE CONTEXTE

[5] Le demandeur a travaillé a titre de camionneur jtsqa qdl subisse un AVC afige de 50 ans.

[6] Aldge de 51 ans, ifisst vu reconnaitre son invalidité sel@article 95 LRRQ et a recu des rentédalidité
en vertu dedarticle 105.b) LRRQ.

: Le«TAO
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[7] Le demandeur est informé le 16 févi2r1# quéiayant atteintdige de 65 ans, sa renténdalidité sera
automatiquement remplacée par une rente de retraite a compter d@anois2014, et que le calcul de sa
rente de retraite differe de sa renfiehlidité. Une estimation du nouveau montariilgacevra est évaluée
et une explication concernant les retenuispbt est fournie.

[8] Le 16 aolit 2014, le demandeur regoit de la Régie des rentes du Québec' un nouveau calcul des rentes
prenant en compte la modification applicable a sa situation, considépptidation de la rente de
retraite.

[9] Il ncest pas allégué que le demandeur aurait demandé une révision du calcul de sa rente auprés de la Régi
des rentes.

[10]Selon le demandeurdalrticle120.2 de la LRRQ est contraire aux articled0 et 45 de la Charte des
droits et libertés de la persofinet de ce fait, invalide. Il ajoute comme mofifwalidité la contravention
aux dispositions du Pacte international relatif aux droits économiques, ratfiéénec pardArrété en
conseill43876.

[11]Lérgument du demandeur est fondé sur un Avis en date du 24 février 2017 de la Commission des draits de la
personne et des droits de la jeunesse irgitutdvis concernant la pénalité a la rente de retraite du régime| de
rentes du Québec que subissent les personnes qui recoivent un@meatidii en vertu du méme régimé.

[12]La conclusion defAvis de la Commission se lit comme su@onclusion

Du point de vue de la Commission, le faihppliquer sansompensation la méme pénalité aux
personnes qui ont recu des prestatidirsvadlidité entre 60 et 65 ans @ucelles qui ont anticipé
la retraite constitue une atteinte aux droits a la reconnaissanée)araice, sans discrimination,
du droit a la sauvegarde de la dignité et du droit a des mestassisthnce financiere des
personnes concernées. Cette pratique contrevient donc a la Charte.

Cette mesuredast pas non plus couverte par les exceptions prévues a la Charte ni ne se justifie
par la nature du régime.

La Commission recommande donc gieeticle 120.2 de la Loi sur le régime de rentes du Québec
soit abrogé»

3 PiecePGQ1.
+ Devenue Retraite Québec, itejanvier 2016: Loi regroupant la Commission administrative des
régimes deetraite et dassurances et la Régie des rentes du Qudb@015, C.20.

5 PiecePG02.
s RLRO c. C-12, la «Charte».
7 PiéceP-1.
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[13] Cette incompatibilité avec les dispositions de la Chauit également été soulevée a
|GAssemblée nationale et un ministre aurait méme reconnu que les argutaaikvalides et
que «cGétait quelque chose qui devrait étre chanfé

[14] Force est toutefois de constater giseticle 120.2 LRRQ est toujours en vigueur.

[15] Il convient également de constater que le demandeur ne semble pas avoir soulevé ce!
argument devant la Régie des rentes ou Retraite Québec.

[16] Le Tribunal est cependant informé géargjument est soulevé dans plusieurs dossiers dont
|Gaudition a été jointe devant le TAQ, au mois de septembre 2021, et que la Commission des droit:
de la personne suit le dossier.

[17] Selon le Procureur général, il revient a Retraite Québec, puis au TAQ, de se prononcer sur
cette question. La Cour supérieurepogirrait intervenir que par voie de contrfildiciaire’.

QUESTIONS EN LITIGE

[18] La Cour supérieure-telle compétence adgard des réclamations formulées par le
demandeu?
[19] Si certaines des réclamations ne sont pas de la compétence de Retthite, sortlles

par ailleurs recevables, et le Tribunal pilgs rejeter a cette étaque des procédures

[20] Pour les raisons qui suivent, le Tribunal jugdilgnéa pas compétence @&g@ard des
réclamations du demandeur visant le versemamedrente de retraite duestime lui étre due, et
gudl y a lieu de laisser le TAQ statuer sur la validitédeticle 120.2 LRRQ.

[21] Le Tribunal estime cependant que les réclamations en dommages moraux et dommage
punitifs devront étre traitées @tape dedautorisation dedxercice dedction collective.

ANALYSE
A. Le cadre législatif
[22] La Loi sur Retraite Québec précise les roles et fonctions de Retraite Québec
3.1. Retraite Québegpour fonctions éadministrer le régime de rentes visé par la Loi

sur lerégime de rentes du Québec (chapR®) et de promouvoir la planification
financiere de la retraite. A cet effet, elle favorigéthblissement et

8 Débats parlementaires sur le Projet dellé®, Loi bonifiant le €gime de rentes du @bec et modifiant
diverses dispositions législatives en matiere de retrali®, 2018. ¢ 2. pieceB-2. P-3 et R4. .
o Article 529 duCode de procédure civile.
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[23] En vertu dedarticle 105 de la LRRQ, il appartient a Retraite Québec, selon les régles éta
dans la LRRQ, de déterminedabdmissibilité dune personne a une rente ou a une prestation e
payer les rentes et prestations que la LRRQ prévoit, parmi lesquelles figurent la rente de ret
la rente dinvalidité :

IGamélioration des régimes de retraite autres que gisgs a darticle4. Retraite Québec

peut en outre exécuter tout mandat et exercer toute autre fonction que lui confie le
gouvernement. Celdi en supporte alors les frais. Retraite Québec peut effectuer ou faire
effectuer des recherches et des études et faire des recdatimias.

105. Retraite Québec doit, selon les regles établies dans la présente loi, payer les rentes et
prestations suivantes

a) une rente de retraite a un cotisant admissible et un montant additionnel pour invalidité
apres la retraite au bénéficiaire de la rente de retraite quiddentotisant invalide
admissible

b) une rente @nvalidité a un cotisant invalidedmissible

C) une prestation de décés a la personne a qui elle est payable conformément a
|Garticle 168;

d) une rente de conjoint survivant au conjoint surviva@nhdotisant admissible

e) une rente é&nfant de cotisant invalide, a chaque enfafndcotisant invalide
admissible si aucune rente de retraite ne lui est payable en vertu de la présente loi ou
déun régime équivalent

f) une rente érphelin a chaque orphelifth cotisant admissible.

-

blies
t de
aite et

[24] Cette compétence était exercée par la Régie des rent@sé&hec avant janvier 2016.

[25] En vertu dedarticle 139 de la LRRQ, aucune prestaticgist payable a moins dune demande, réelle

ou présumée, ne soit faite a Retraite Québec et que son paiement ne soit:autorisé

139. Aucune prestatiortest payable a moins que la demande ne soit faite a Retraite Québec
par écrit ou selon les modalités prévues par réeglement de Retraite Québec et que le paiement
néen soit autorisé. Cette demande doit étre faite sur le formulaire exigé par Retraite Québec
ou contenir les renseignements qui y sont exigés.

Lorsque Retraite Québec est avisée par la Sociétéassutance automobile du Québec
gudun cotisant a droit a une indemnité de remplacement du revenu payable en vertu de la
Loi sur lassurance automobifehapitreA-25), ce cotisant est présumé, pdapplication

du présent article, avoir fait une demande de rente

!8]
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[26]

[27]

[28]

dénvalidité en vertu de la présente lotalis doit étre accompagnéude photocopie de la
demande @dndemnité de remplacement du revenu et des documents soutenant une telle
demande.

Le bénéficiaire dune rente @nvalidité de méme que le bénéficiairdude indemnité de
remplacement est présumé avoir fait, au cours du prézdant son soixartinquieme
anniversaire, une demande de rente de retraite.

De plus, le cotisant &gé de 65 ans ou plus qui fait paitie groupe visé par réglement ou

le cotisant qui a droit a un supplément de rente séoticle 120.3 est présumé, si Retraite
Québec détient a son égard les renseignements nécessaires a la mise en paiement de la rente
de retraite, avoir fait une demande de rente de retraite a la date fixée conformément au
réglement.

En vertu de léarticle 120.2 de la LRRQ, le montant mensuel initial de la rente de retraiteddn
cotisant qui est payable aprés le 31 décembre 2013 est réduit de 0,5% pour chaque mois pour lequel il
a eu droit a une rente dinvalidité entre 60 et 65 ans, auquel&joute un coefficient dajustement:

120.2. Le montant mensuel initial de la rente de retréite cbtisant est réduit de 0,5% pour
chaque mois pour lequel il a eu droit, entre 60 et 65 ans, a une Gieagdidité en vertu de
la présente loi ouddn régime équivalent.

Le montant mensuel initial de la rente de retraite qui devient payable a un cotisant aprées le
31 décembre 2013 est réduit de 0,5% auquel est ajouté un coeffiaiestaiment multiplié

par le rapport entre 25% de la moyenne mensuelle des gains admissibles de base du cotisant
calculée selon les articldd 6.1 a 116 pour Bannée au cours de laquelle la rente de retraite
devient payable et le maximum mensuel de base de la rente de retraitemuée talculé

selon farticle116.6, pour chaque mois pounlel il a eu droit, entre 60 et 65 ans, a une

rente dinvalidité en vertu de la présente loi ciwidl régime équivalent.

Pour Bapplication du présent article, le coefficiedhjdstement est de 0,03% si la rente de
retraite devient payable en 2014, de 0,06% si elle dep@rble en 2015 et de 0,1% si elle
devient payable en 2016 ou loide année subséquente.

La réduction fest toutefois pas applicable a un cotisant qui est devenu invalide, au sens de
|Garticle 96, avant ledrjanvier 1999.

En vertu de IGarticle 186 de la LRRQ, une personne insatisfaite peut demander a Retraite
Québec de réviser saécision dans les 90 jours de cali®u tel autre délai galle peut accorder.

Par la suite la LRRQ prévoit un recours devant le TAQ
188. La décision en révisioendue par Retraite Québec peut, dans un dé&d jours de

son envoi, étre contestée devantTibunal administratif du Québec. En outre, une
personne peut contester devant le Tribunal la décision
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dont elle a demandé la révision si Retraite Quéldeas disposé de la demande dans les 90
jours suivant sa réception, [.,.]
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[29] Cette attribution de compétence se retroégalement adarticle18 de laLoi sur la justice
administrative.

[30] Les articlesl4 et 15 de la LJA prévoient la compétence exclusive du TAQ en la matiére

14.

15.

[31] Léarticle 158 LJA protége par ailleurgelkercice de la compétence du TAQ par une cla
privative et une clause de renfort

[32] Retraite Québec est également protégée par une ciusewhité, une clause privative et un
clause de renfort dans sa loi constitutive

Est institué le dribunal administratif du Québeg

Il a pour fonction, dans les casévus par la loi, de statuer sur les recours formés contre une
autorité administrative ou une autorité décentralisée.

Sauf disposition contraire de la Idiexerce sa compétence@iclusion de tout autre tribunal
ou organisme juridictionnel.

[Le Tribunal souligne]

Le Tribunal a le pouvoir de décider toute question de droit ou de fait nécessaixeraite de
sa compétence.

Lorsquil séagit de la contestationGgne décision, il peut confirmer, modifier ou infirmer la
décision contestée efjly a lieu, rendre la décision qui, & son avis, aurait d0 étre prise en premier
lieu.

158. Sauf sur une question de compétence, aucun pourvoi en contrdle judiciaire prévu au Code
de procédure civile (chapitf@25.01) ne peut étre exercé, ni aucune injonction accordée contre
le Tribunal ou &un de ses membres agissant en sa qualité officielle.

Tout juge de la Cour @ppel peut, sudemande, annuler par procédure sommaire les
jugements, ordonnances ou injonctions prononcésricbntre du présent article.

48. Retraite Québec, les membres du congedmdinistration, les vicprésidents et les membres
du personnel de Retraite Québec ne peuvent étre poursuivis en justice enGaisoonussion
ou dun acte accompli de bonne foi daéexkercice de leurs fonctions.

10 RLRQ c J-3, la» LJA Voir lérticle 4 de I@Annexe | de la LJA.

use

-
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48.1. Sauf sur une question de compétence, aucun recours extraordinaire au sens du
Code de procédure civile (chapitte25) ne peut étre exerce, ni aucune injonction
accordéecontre Retraite Québec ou les membres du congadnanistration
agissant en leur qualité officielle.

48.2. Un juge de la Couappel peut, sur requéte, annuler par procédure sommaire les
jugements, ordonnances ou injonctions prononcé&recdntre des dispositions des
articles48 ou 48.1.

B. Compétence de la Cour supérieure

[33] Certes, la Cour supérieure est le tribunal de droit commun du Québec qui a compétence e
premiere instance pour entendre toute demande que la&dtribue pas formellement et
exclusivement a une autre juridiction ou a un organisme juridictionnel et elle est seule compétents
pour entendre les actions collectives. La compétence de la Cour supérieure ne peut étre amoindr
en faveur dun autre organisme ou tribunal que si une disposition législative le prévoit claifément.

[34] Mais lorsque la loi attribue une compétence exclusive a un organisme juridictionnel, la Cour
supérieure ne peut se substituer a ce dernier et usurper sa compétence, quel que soit le véhic
procéduraltilisé. Le pouvoir de surveillance de la Cour supérie@eeesce par la voie du controle
judiciaire.

[35] Ce principe a été appliqué dans le cas de demartdatodsation Gxercer des actions
collectives. Danséarrét Université Concordia Bisaillon'?, la Cour supréme a jugé irrecevable
une demandeddutorisation de recours collectif déposée par un salarié syndiqd@rdeelsité
Concordia reprochant a Concordi@wbir utilisé sans droit la caisséud régime de retraite offert
a ses salariés pour payer des congés de cotisation ainsi que desaftaigmidtration et pour
financer des retraites anticipées

[36] La majorité a jugé le recours incompatible avec la compétence exclusiGerlnierd de
griefs. Se fondant entre autres simriétWeber?, le juge LeBel, au nom de la majorité, rappelle
gue Baction collective fest qiun véhicule procédural qui ne crée pas de compétence substantive
pour la Cour supérieure

22 En bref, la procédure de recours collectif ne saurait avoir pour effet de conférer a la Cour
supérieure compétence sur un ensemble de litiges qui, autrement, reléveraient de la
compétence ratione materid@armautre tribunal. Sauf dans la mesure prévue par la loi, cette
procédure ne modifie pas la compétence des tribunaux. Elle ne crée pas non plus de nouveaux
droits substantiels.@xamen de la recevabilitéude telle procédure &bard de probléemes
relevant a premiere vue du droit des rapportsatifdledu travail exige donc une étude
attentive des

11 Godinc. Aréna des Canadiens in2020 QCCA1291, par. 130Procureur général du QuébecLéveillé,
2021 QCCAB53, par. 45.

12 2006 CSC19; Amiotc. Québec (Procureur générai008 QCC227; appel rejeté, 2009 QCCH65.

13 Weberc. Ontario Hydro,[1995] 2 RCS929.
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institutions et régles de fond propres a ce drditsCa cette étude gufaut maintenant
passer.

[37] Cet arrét a été suivi entre autres par la jidprie-Anne Paquette dangdffaire Sarrazint*
Séestimant discriminé par les dispositions de la Loi sur les Indi€ngui ne leur reconnaissait pas

de statut, les demandeurs désiraient intenter un recours collectif réclamant le remboursement de:
bénéfices fiscaux dont ils avaient été privés de ce chef.

[38] Etant dopinion que ces réclamations relevaient de la Cour canadiendiengdétlet de la Cour du
Québec, la juge les rejettéethblée.

[39] Elle juge par ailleurs que la qualification constitutionnelle de la réclamation ne
permet pas plus@surper la compétence des tribunaux spécialisés

[30]Par ailleurs, le fait que le recours collectif envisagé souléve une question constitutionnelle en
vertu de la Charte ne confére pas pour autant a la Cour supérieure la compétence nécessaire
pour se prononcer sur les réclamations mentionnées précédemmedifiet Hes tribunaux de
juridiction inférieure peuvent se prononcer sur des questions constitutionnelles, incluant celles
relatives a la Charte, lorsijs peuvent trancher des questions de droit. lIs sont aussi
compétents pour accorder une réparatioveetu de celleci.

[31]De plus, le rejet probable des recours spécifiques devant la Cour canadiedngpdt |
auprés du ministre du Revenu et de la Cour du Québec au motif de prescription ne confére
pas non plus a la Cour supérieure une compétence sur des questions qui ne sont pas
autrement de son ressort. Comme la Cdappiel le rappelle dans Pednafit

[42 [L] a compétence des tribunaux riévalue pas adune du succeés ou dénbucces
probable ou potentiel du recours entrepris. Dit autrement, la compétence de la Cour
supérieure porte sur toute demarnge quiune disposition formelle &a pas attribué
exclusivement a un autre tribumaét non pas a une demande rejetée ou susceptilditrde |

par cet autre tribunal.

[40] La qualification des dommages recherchés @mstance pardaction collective ne doit pas
masquer leur véritable naturdl sdéagit ici de se faire octroyer la rente qui aurait été vergéatn
été de farticle 120.2 LRRQ. Commedgkcrit la juge Paquette

[32] Finalement, les récents amendements apportés a la Requéte en autorisation, qui
invoquent maintenant le principe derrichissement sans cause au soutien de ces demandes

de remboursement, ne changent pas le constat que la Cour supérieure ne peut en étre saisie.
Tel que mentionné précédemmeddstence de

#  Sarrazinc. Canada (procureur généralp012 QCC5072, confirmé par 2013 QCCRA776.

15 L.R.C.(1985) Ct 1-5.

©  Pednault c. Compagnie Walart du Canada, [2006] R.J.Q266, par. 20 (C.A.).

v Québec (Procureur générat). Charest, 2004 CanLIl 46995 (OCCA), par. 13Sulaimon c. Procureur
général du Québe021 QCCI3, par. 82 et 83(Déclaration dappel, C.A. Montréal, n600-09-02936216, 24 février
2021).
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la réclamation envisagée doit étre considérée afin de statuer sur la juridiction de la Cour supérieure pour
entendre cette affaire. Au surplunirichissement allégué aurait une cauadoi. Ceci fait obstacle a
un recours pour enrichissement sans cause.

[33] Ici, le recours envisagé vise a obtenir le remboursement de sommes (impdts sur le revenu,
cotisations au régime des pensions du Canada, TPS, TVQ, taxe sur le carburant et taxe sur le tabac
gue les membres du groupe auraient payées en raisdapgécation dune loi qui les aurait
illégalement privés de leur droitéire exemptés du paiement de ces sommes. Les amendements
apportés sont cosmétiques. lls ne modifient foddt ou la substance du litige.

[41] Si une disposition Iégislative nie le recours devant la Cour supérieure, une désignation camouflant

la véritable nature de la réclamatioéanra pas pour effet de la rendre recevable. DéarsétLéveillé'8, la
Cour dappel statue quedrticle 14 de laLoi sur lGassurance maladié constitue une fin de nerecevoir
au recours civil des assurés du régime public contre la RAMQ en regard des frais accessoires factu
droit Par conséquent

[53 En ce qui concerne la RAM@acttion collective porte donc essentiellement sur une réclamation

par des personnes assurées contre elle pour le remboursement de frais accessoires facturés sans droi

Puisque le seul chef de réclamation contre la RAMO porteesemboursement, cette réclamation
est conségquemment visée par les articlest 22.0.1 de la Loi suiaksurance maladi@n ne peut
contourner les articlelst et 22.0.Te la Loi surdassurance maladie (dont la période de prescription
déune anée pour demander a la RAMQkedercer le recours subrogatoire) invoguant la
responsabilité civile de la RAM@pmme le soutient Léveillé.

[Le Tribunal souligne]

[42] Par Peffet combiné des articlel)5, 139, 186 et 188 de la LRRQ et 14, 15, 18 et 158 de la LJA
Iégislateur a octroyé a Retraite Québec et au TAQ une compétence exclusive pour se prononcer sur le
montant de la rente de retraite versé en vertu de la LRRQ.

[43] Céest ce que décidait le juge Pierre Isabelle saisi par requéte en jugement décladateidedande
a la Cour Supérieure de déclarer inapplicables certains articlesLoé dar la régie des rentes du Québe
sur la base de leur caractére discriminatoire et de les déclarer inconstituiéihfeisdéavis que la demande
tentait decourtcircuiter le processus devant le TAQ

[43] Ici, le recours administratif devant le TAQ est la procédure a suivredafethir le reméde
recherché par la demanderesse.

s Procureur général du Québed_éveillé, 2021 QCCAE53, par. 47.
19 RLRQ cA-29.
2@, 0.c. Régie des rentes du Quéteaf)7 QCCSI356.

rés sail
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[44] Léappel dune décision de la Régie des rentes du Québec doit se faire deVahuleal
administratif du Québec, le seul tribunal habilité a faire respecter le droit des parties
découlant de la Loi sur la régie des rentes du Québec, ceux découlant des Chartes et ceux
détenus en fonction de la constitutionnalité ouditecbnstitutionnalité de cette loi et de ses
dispositions.

[44] 1l se fondait sur la décision de la Cour supréme daffaire OkwuobiC. Commission scolaire
LesterB.-Pearsorn; Casimir c. Québec (Procureur général)Zorrilla c. Québec (Procureur
général).>

[45] Dans cette affaire, les parents demandaient a ce que leurs enfants puissent fréquenter une éc
publique anglophone au Québec. Le processus administratifCteatée de la languéancaisé?
prévoyait:

i.  Qudun fonctionnaire décidait déadmissibilité dun enfant adcole anglaise
ii. Un mécanisme de révision

iii. Etunrecours au TAQ, comme dans le cas de la LRRQ.

Y

[46] La demanderesse Casimir d@aldord demandé a la personne désignée ceriificat
déadmissibilité. Sa demande ayant été refusée, elle a demandé un jugement déclaratoire et u
injonction a la Cour supérieure. Le demandeur Okwuobi a aussi demandé un certificat a la persont
désignée et suivant son refus, a demandé la révision de la dgmissoen a appelé au TAQ. En
paralléle, il a introduit un recours en injonction et jugement déclaratoire. La demanderesse Zorrilla
a, quant a elle, immédiatement saisi la Cour supérieure sans jéagsser a la personne désignée
par le ninistre.

[47] La Cour supréme a jugé que la Cour supérie@aeait compétence dans aucun de ces cas

18 La décision initiale de la personne désignée est susceptible de révision. Au moment
pertinent a ces affairesglppel dune décision rendue par une personne désignée devait étre
interjeté dabord devant un comité de révision en application des ar8@est 83 de la
Charte de la langue francaise, puis devant le TAQ aux terméartle8i34,

19 Léexistence de ce processus administratif oblige den@clamant a demander a une
personne désignée un certificaladmissibilité et, au besoin, a interjeter appel de cette
décision au TAQ, avant defedresser a la Cour supérieure pour obtedacdés a
Iéenseignement dans la langue de la minorité au Québec. Aprés que le TAO a rendu sa
décision, la partie intéressée pewdadresser a la Cour supérieure pour demander une
réparation appropriée.

2L 2005 CSds.
2 RLRQc.C11

¥,
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38 Nous sommes donéavis que les appelantgéavaient pas le droit de cowwircuiter le

TAQ, en demandant a la Cour supérieure une injonction et un jugement déclaratoire. Le
TAQ possede manifestement le pouvdierdendre les appels des décisions rendues par la
personne désignée et, dans les affaires étudiées, par le comité de révision en matiére de droit
a leenseignement dans la langue de la minorité. De plus, le Iégislateur québécois a donné &
ce pouvoir un caractere exclusif. Hormis certaines exceppigtises que nous examinerons

plus loin, notre Cour, et tous les tribunaux judiciaires, devraient respéctention
manifeste du Iégislateur.

40 Le TAQ a été investi du pouvoir exclustiedtendre les appels en matiere de droit a
IGenseignement dans la langue de la minorité. rH faut donc respecter ce protEgsels d
administratif.

[48] Le demandeur invite le Tribunal a décider que nous sommes en préerecdat exceptions auxquelles
fait référence la Cour supréme. Elles sont de deux ordres

(1) Lénjonction dans des situations urgentes
(2) Lescontestations mettant directement en cause la constitutionnalité du régime Iégislatif.

[49] La décision sur laquelle le demandeur se fonde pour intenter la présente actiodaddie d
2014. La premiére exception néapplique manifestement pas.

[50] Quéen estil de la contestation de dispositions |égislatives

[51] Mentionnons éabord que les conclusions en <c dommagea¥ont de fondement que s
lGarticle 120.2 LRRQ est déclaré inopérant. Le demandeur reconnaittemuerprétation qui a été
faite de sa réclamation de rente est conforme au texte de loi.

[52] DansOkwuobi,la Cour a pris soin de préciser

54 Les cours supérieures peuvent aussi conserver une compétence résiduelle leur permettant
de statuer sur des contestations mettaattement en cause un régime |égislatif, lorsque les
circonstancestg prétent. Pareille contestation devrait se situer dans un contexte différent des
faits entourant les présents pourvois. Dans-cgles appelants ont, en effet, tenéltenir

une réparation (le droit @nseignement dans la langue de la minorité) en contournant le
processus administratif et etadressant directement a la Cour supérieure. Sous réserve de
ces observations, le législateur ne peut écarter entierement la compétahcdlaédes
tribunaux supérieurs, en particulier lorsque le recours a ces tribulaa@resnécessaire pour
obtenir une réparation convenable et juste.

[53] Estil nécessaire, pour obtenir une réparation convenable et just@nstarice, de saisir la Cour
supérieure avant que le TAQ ne se prononce sur la qu@stion

95K
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[54] Comme & souligné la juge Paquette dadaffhire Sarrazin,les tribunaux relevant du

pouvoir de contrble de la Cour supérieure ontpleuvoir de statuer sur la conformité

constitutionnelle des textesd@ja ont pour mission @ppliquer.

[55] Le TAQ est compétent pour statuer sur la conformité des lois et régifdiless gpur mission
déappliquer avec la législation habilitante et les chartes des droits, fensegrtu dedarticle 15

LJA, il peut décider de toute question de droit ou de fait nécessémecécice de sa compétence.

[56] Cette attribution de compétence lui permet de déclarer inopérante une disposition l€gi
incompatible avec I&€harte.

[57] Invoquant éarrétConway?® de la Cour supréme, la Couiagpel a jugé, dans le contexteml
régime arbitral appelé a statuer sardifférend opposant la Ville et le Syndicat des policiers port
sur les régimes de retraite des policiers de Moruéet :

[76] La jurisprudence de la Cour supréme du Canada fait ressortir les raisons sérieuses, tant sur
le plan des principes que sur celui de la politique générale, de permettre a un tribunal administratif
de se prononcer sur la constitutionnali@ree disposition de sa loi habilitante afin de refuser
déappliquer une disposition contestéedbestime inconstitutionnelle. Bien dun tribunal
administratif ne puisse formellement déclarer une loi inconstitutionnetfgartl de tous, cette
compétence étant régée aux tribunaux supérieurs, il peut néanmoins refulsgaptiquer au

litige dont il est saisi une loi @liestime inconstitutionnelle.

[58] Elle était dun avis semblable dan&@trétMotel Chute des Pér&srelatif & la compétence
de la Cour du Québec en matiéres fiscales

[24] Il ressort en effet des arréts R. ¢. Conway et Doré c. Barreau du Gtigbecdans la
mesure ou il est habilité a trancher les questions de droit, un tribunal infériéent.(assujetti

au pouvoir de contréle et de surveillance de la Cour supérieure) peut valablement statuer sur
les questions constitutionnelles afférenteditége dont il est régulierement saisi.

[59] Dans tarrétMarcottec. Longueuil (Ville¥’, le juge LeBel, au nom de la majorité, exprimait

slative

ant

léavis quune action collective @tait pas le véhicule procédural approprié pour faire déclarer

invalides des réglements municipaux.

[60] La Cour dappel est &din avis semblable quant a la demandeadnstitutionnalité dine
disposition législative. DangdrrétDAmicoc. Procureure générale du Quélséc

23R. c. Conway, 2010 CSQ2.
= Fraternité des policiers et policieres de Montré&alVille de Montréal, 2018 OCCA857.

25 Motel Chute des Péres inc. c. Procureur général du Québet7 QCCA1760.
262012 CSC 12.

272009 CSC 43.

282019 QCCA 1922, par. 6.
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la juge France Thibault, pour la Cour, a confirmé le rejet de la deméacteod collective visant a
obtenir une déclaratioridvalidité de certaines dispositions dé & sur laaide aux personnes et aux
familleg® et duRéglement suhide aux personnes et aux famiffetes conclusions en dommages
ayant été jugées irrecevables. Elle juge que lorsque la procédure a comme sedhualjieked des
dispositions législatives et réglementaires pour un mdticdnstitutionnalité, daction collective
néest pas un recours

utile au sens du paragraphié5(3°) C.p.c. Elle écrit:

[54]Lautilisation de daction collective, lorsque le pourvoi en contrdle judiciaire en nullité méne
au méme résultat, produiteffet contraire sur les ressources judiciairds proces est plus
lourd et plus onéreux, ne serai quen raison des étapeéadtorisation, de notification et de
publication davis aux membres. De pluéattion collective ne facilite paélcces a la justice,
puisque le méme résultat sera atteint par une procédure plus simple.@nfianlcollective,
telle que formulée, & aucun effet dissuasif puisiiplie ne comporte aucune condamnation.

[55]Je suis @avis que daction collective fa pas été envisagée par le Iégislateur comme une voie
procédurale utile en cas de demande purement déclaratoire. Elle ne remplit aucun des
objectifs poursuivis par ce recours. Or[lie rédacteur, qui ne peut prévoir toutes les
circonstances ou son texte devéappliquer, doit pouvoir attendre des tribunaux autre chose
que des critiquesil doit pouvoir compter sur leur collaboration dadfesccomplissement du
but de la lok. La notion dutilité néexige pas quedéhction collective soit & meilleur
recours»), mais seulement @ili existe un avantage quelconque a procéder par
rassemblement.

[61] Deux jugements récents de la Cour supérieure ont appliqué cet enseignement.

[62] Dans taffaire Allard c. Procureur général du Québ¥gle juge Thomas MDavis a rejeté
une demandeddutorisation @&xercer une action collective visant a faire déclarer inconstitutionnelles
des dispositions deoi sur le régime de retraite du personnéwcadrementequi ont pour effet de
réduire indexation des pensions des membres du Groupe, en invoquant que ces dispositions porte
atteinte au droit de négocier collectivement découlant de la liiaggatiation et du droit &palité,
et en opérant une discrimination fondée &gé et sur le statut de retraité. Le juge Davis Gavid
que:

58 A la lumiére des enseignements de base de la Cour supréme, il faut considérer le traitement
que doit recevoir une action collective qui demandefune loi soit déclarée
inconstitutionnelle et invalide. Il est reconnu par une cert@insprudence quedction
collective réest pas le recours appropriéencadrement procédural dadtion collective Gest

point nécessaire, car une déclaratidmwhlidité dans le contexteddne demande ordinaire
bénéficiera a tous les membres potentiels de la classe de toute maniére.

» RLRQc. A13.1.1.

32 RLROCA13.1.1,r. 1.

a1 2021 QCC829; en appel, 5009-029563210.
2 RLRQ, cR12.1.




500-06-001102-207 PAGE : 15

[63] Dans un autre dossier de régimes de retfaiesant a faire déclarer certaines dispositions

de la Loi sur la pension de la fonctigrubliqgué*, la Loi sur la pension de retraite de
Forcescanadienne® et laLoi sur la pension de retraite de la Gendarmerie Royale du Cafad
la juge Isabelle Breton futdbord davis que les dommages réclamés découlaient dallégation

UJ

a

dénconstitutionnalité des dispositions en cause et ne pouvaient étre octrég@sagide mauvaise

foi du législateur, qui @tait pas alléguée. Puisque seule restaiddanande déclaratoire
dénconstitutionnalité, elle conclut quéattion collective serait disproportionnée.

[64] 1l nGest donc pas opportun de saisir la Cour supérieure, par Gamittoth collective, dine
demande de nullité déarticle 120.2 LRRQ avant@voir épuisé les recours devant le TAQ.

1. C. Irrecevabilité de la réclamation pour dommages moraux et punitifs

[65] En IGespéce, les conclusions en dommages et en inopérabildgrtidd 120.2 LRRQ sont
irrecevables parce que relevant de la compétence du TAQ. Reste donc, les dommages m
punitifs.

[66] Il est acquis que ni Retraite Québec, ni le TA@nh compétence pour octroyer le
dommages moraux ou punitifs qui sont réclamés par les deux derniéres conclusions rech
par la demandeddutorisatior®.

[67] Dans une Demande modifiée en date du 21 juin 2021, le Procureur général demande
ou le déclinatoire ne viserait pas celt@s de rejeter les conclusions de la Demande p
autorisation dxercer une action collective visant a obtenir dedommagesntéréts
compensatoires pour le stress, anxiété et inconvénients occasionnés par la loi, ainsi
dommages punitifs.

[68] Il séagit donc dune demande en irrecevabilité. Comrégctivent Yves Lauzon et Anne
Julie Asselin

¢ (Les moyengpréliminaires opposables a la deman@itdrisation sont limités a ce stade
compte tenu de la nature et de la finalité particuliere de cette procédure. La regle générale es
gue les moyens qui visent ou recoupent la contestation des

= |Lebeau c. Procureur général du Cana@@21 OCCSL448.

»  L.R.C.1985, c. P36.

35 L.R.C.1985, c. CG17.

36 L.R.C.1985, c. R-11.

s Harelkin c. Université de Reginf979] 2 RC$H61; Juste investir ingdJust Invest Inc. C. QuébgBrocureure générale
2016 QCCAL174, par. 41 Sulaimonc. Procureur général du Québe2021 OCCS93, par. 78 [Déclaration dappel,
C.A. Montréal, ndc00-09-029367216, 24 février 202]1

38 Sulaimon c. Procureur général du Québec2021 OCC®3, par. 64 [Déclaration dappel, C.A. Montréal,
no 500-09-029367216, 24 février 202%; Raunet. Procureure générale du Québ@619 QCC389, par. §Fédération
des médecins spécialistes du Québétaunet2021 QCCA654, par. 14.
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conditions dautorisation sont entendus au méme moment que cette demande et le tribunal
en décide dans le cadre derlicle575.» 3°

[69] Dans farrétZuckermarc. Target Corporationela Cour dappel a jugé que le jugeeditorisation
saisi dune demande de déclinatoire ne pouvait statuer sur le sérieux des éléments de la demanc
déautorisation et la satisfaction de ses critéres

[8] The judge chose to analyze this damage and agreed with Respondent that the expense of
$19.95 was not "a logical, direct and immediate consequence" of Respondent's alleged fault.
Again, however appropriate this analysis might have been at an autbortzagiringit was

not correct on the declinatory where the parties proceeded on the basis of the allegations of
Appellant's written pleading to seek a determination as to whether there was jurisatiction
application of article 3148 C.C.Q. The judge comtedi an error in taking his analysis
beyond ascertaining allegations sufficient to justify exercising jurisdiction.

[Le Tribunal souligne]
[70] Lajuge MarieAnne Paquette en est arrivée a une telle conclusion dans le Gassaairt!:

[6] Les requétes en irrecevabilité sont, quant a elles, rejet@esnbunité de &tat pour les
dommages qui découlent dadoption de lois déclarées inconstitutionnellEsinpas absolue.

Elle ne trouve pas application dans les cas de mauvaise failmusde Etat. Or, la Requéte

en autorisation comporte des allégations de cette nature. Une étude plus poussée de la question
doit donc se faire a tout le moins@tape dedutorisation du recours et il est prématuré ici de
trancher ce débat sur une requéte en irrecevabilité.

[71] I est exact gt Ihheure actuelle, les allégations &appui de la demande de
dommages moraux et punitifs ne semblent pas justifier leur demande. Il est néanmoins loisible au demande!
de modifier sa demande préalablemerhatbrisation.

[72] Quel que soit le sérieux des arguments concluaéitr@t¢evabilité des chefs de réclamations
non visés paréException déclinatoire, ils relevent d&audition sur autorisation. Le Tribunal doit
se garder de se prononcer a leur égard a cette-étapedossier.

[73] Léavocat du demandeur demande au Tribunal de suspendre le dossier au cas ou le déclinataire ser
accordé, pour attendre le résultat des contestations constitutionnelles logées devant le TAQ.

@ Lauzon, Y. et Asselin, AJ. Article574Le grand collectif- Code de procédure civieCommentaires et
annotationsVolume2 (Articles391 a 836), 5e édition, L. Chamberland (dir.), 2EXB20200C0586.

© 2015 QCCA 1809.

“  Sarrazinc. Canada (procureur général012 QCC5072, confirmé pa2013 QCCA1776.
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[74] Cette proposition apparait proportionnelle et logique dans la mesuréodtoil de
dommages moraux et punitifs dépend au premier che&frdelidité de article 120.2 LRRQ. Le
Tribunal invite les parties a@mntendre a cet égard ou a soumettre une demande formelle de
suspension déihstance.

CONCLUSIONS

[75] Vu le sort mitigé de la demande en rejet, Gt aura pas @ctroi de frais de justic OUR

CES MOTIFS, LE TRIBUNAL :

[76] ACCUEILLE en partie la demande en exception déclinatoire

[77] DECLINE compétence adétgard des conclusions suivantes de la Demande pour
autorisation @xercer une action collective et pour étre désigné représentant des membres dt
groupe:

«DECLARER que @article120.2 de la Loi sur le régime des rentes est inconstitutionnel et
sans effetet ce, depuis son entrée en vigueur

ORDONNER aux défenderesses de rembourser au demandeur et aux membres du groug
toutes les pénalités imposées sur les rentestidgte de ces derniers depuige de 65 ans

ORDONNER aux défenderesses de payer au demandeur et aux membres du groupe le ple
montant de leurs rentes de retraite et ce, saasiqune pénalité ne leur soit imposée comme
aux personnes ayant volontairement pris une retraite anticipée @gmnde 65 ans

DECLARER que le demandeur et les membres du groupe ont subi un préjudice matériel er
étant privés du plein montant de leurs rentes de retraite a padigeede 65 ans.

[78] REJETTE la demande en irrecevabilité des autres conclusions

[79] LE TOUT, sans frais.
Me Eric Delouya Me Tom
MarkakisDE LOUYA
MARKAKIS, AVOCATS

~ »

\J A\»{/ (/; \ \ ‘
St o, e |
¢t " - USSIER, &+ ‘

Avocats du demandeur
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Me MarieCoutureClouatre
BERNARD, ROY (JUSTICE-QUEBEC)
Avocats du défendeur

Me Philippe AugeiGiroux
RETRAITE QUEBEC
Avocats de Retraite Québec

Date daudience 10 juin 2021 réception des derniéres représentations, le 13 juillet 2021.
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RAPPORT DOGACTI VI TE

JOURNEE NATIONALE DE LA SANTE MENTALE POSITIVE DU
13 MARS 2023 EN ABITIBI-TEMISCAMINGUE

LA RAI DDAT SOENGAGE DANS LA CAMPAGNE
«SOACCEPTER c édnémsetensernblee s o i

Campagne annuellede MOUVEMENT
promotion de la ¥ nnt ‘ SANTE rgLr]ErBAé_é

santé mentale 2024-2025 = = \ N\ DERS »y  Promouvoir. Soutenir. Outiller

102



ENSEMBLE POUR FAIRE LA DIFF ERENCE !

°® JOURNEE NATIONALE DE LA PROMOTION DE LA
J» SANTE MENTALE POSITIVE EN ABITIBI -
TEMISCAMINGUE LE 13 MARS 2024

La RAI DDAT awu c¢1 ur sdbGbaucncee ptoeurr n®e pour

€ | 6i s 3ourpéecdoen slaacr ®e ~ | a sant® mentale posit
déinformation en d®f ense deémisdamimgué s en sant G
( RAI DDAT) est heureuse et satisfaite de | d6at
partenaire, la RAIDDAT estfie@d avoir embo "  t® | e pas au Mouv
Qu®bec (MSMQ) alors qudil l an-ait | a campagn
mentalepositive 2024 sous lethéme&s 6 ACCEPTER ¢ 4némset ensernblee s 0 i

dans le cadre de [urnéeationale de la &té mental@ositive qui se tenait le 13 mars

2024 en AbitibiTémiscamingue.

Saviezvous que Mouvement Santé mentale Québec est Yl l&
regroupement ddorgani smes com

régions du Québet Le Mouvement se dévoue uniquement a

promotion eta la prévention en santé mentalleproposenotamment
«les 7 astuces pour étre bien dans gde» présenté sous un theme
différent chaque année. Les outils sont congus autant pour
organismes quepour les individus. Non seulement les astuce
permettent de promouvoir la santé mentale posithaselle favorise

egalemenun bienétre individuel et collectif.

Rappelonsious un fait marquant qui sera assurément considéré comme un moment

historique: en 2022Mouv e ment Sant® mentale Qu®bec a eu

a été propose aux partis politiques. Le projet de 10498 (Loi proclamant la Journée

nationale de lgpromotion de lasanté mentalepo si t i v e) a ®t ® de®pos®
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nationale. Tous les partis politiques se sord fdivorables. Le projet de loio¥98 a été
adopté le 31 mars 2022 et sanctionné le 6 avril 2022. Voila un grand progres pour la

promotion de la santé mentale positive ici méme au Québec.

LA RAIDDAT A PROPOSE LA JOURNEE«S®BACCEPTER
C 6 E £TRE SOI-MEME, ENSEMBLE »

Les objectifs de cette journée sont.de

1 Présenter et promouvoir les outils de la campagne annugl@ ACCEPTER cb6est
étre sorméme, ensemble aux citoyen@nnes, aux organismes communautaires

ainsigubdéemunri ci pal i tTémiscalmengue 6 Abi t i bi

T Mobiliser et sensibiliser | e¥%émiscangirmguei s mes ¢
afin qudils r ecoaitaadounémationale detlessaméamentalec i pent
positive

1 Informer et sensibiliser lapopulatiegdn a campagne annuaedelal e et
santé mentale

1 Mobiliser et sensibiliser le Centre Intégré Santé Service SociauxdAdbétibi-
Témiscamingue (CISSAT) a f i n g ueawentlasJoupneamtionale de lsanté

mentalepositive

Un apercu de la visibilité

Les médias sociaux ainsi que la couverture médiatimpieyrandement contribua la

di f f us i ddmement eorgahige ®uar le Mouvement Santé mentale Québec et la
RAIDDAT. En Abitibi-Témiscaminguesept ) municipalités ont signé la proclamation

de la Journéeationale de lssané mentalepositive, pour un total de 128 citoyenset
citoyennestouché-e-s 1 | est e s 16b3adicles prénmtiomels ann été

di stri bu®s sur tout | e territoire par | dentr
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aux Promenades du Cuivre par les municipalités de la réegid@®8, soit | 6 Ab-i t i bi

Témiscamingue.

Remerciements de la RAIDDAT

La RAIDDAT remercie infiniment tous ceux qui ont contribué, de prés ou de loin, a la
Journéenationale de lasanté mentalgositive. La RAIDDAT tient a témoigner toute sa
reconnaissance aux généreux bénévoles, aux municipalités, organismes communautaires
et au Mouvement Santé mentale Québec psan dévouementGrace avous tous la

journéenationalefut un succes.

La RAIDDAT remercie également Magalie Bélanger, travailleuse sociale en promotion de
la santé mentale positive et en prévention du suicide diedetion de la Santgublique
duCentre intégré de santé et de services sociaux (CIS Sk - Témiscamingue pour

sa collaboration lors du kiosque tenu aux Promenades du Cuivre le 13 mars 2024. Notre
collaboration a renforcé notre partenariat de maniére significative. Ensemble, nous avons
pu promouvoir nos objectifs de maniere plus soliddfatace. Merci infiniment pourette

collaboration précieuse.

TOUS ENSEMBLE POUR UNE BONNE SANTE MENTALE

Lébestime de soi et ses composantes ®voluent
par nos multiples expériences. Notre sentiment de confiance, par exemple, peut étre stimulé
alorsque nous nous sentoes pleine possession desmoyens, deoscompétencest

que ces competences sont reconnues par notre entourage et que nous disposons des
ressources nécessaires pour accomplir notre travail, réaliser une activité artistique ou autre.

Une perte ou un changement odudneauteldificullé une r u

peuventependant entfiaer une diminution de la confiarié¢e

4 chromeextension//efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://mouvementsmg.ca/wp
content/uploads/2024/01/saccepter_revue_fr.pdf
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EVENEMENTS ET ACTIVIT ES

On a souligné la Journéenationale de la santé mentale positive en Abitibi-

Témiscamingue

Les activités proposées par la RAIDDAT dans le cadre deulaméenationale se sont

d®pl oy ®es

di

ff®r ent s

sur | 6,eeh eegribel aela phacieuse ecollaborationi dese

ntervenants et ddémiscamindue. e s

La journéefut une belleoccasionpour noussensibiliser a notre santé mentale et nous

permettre deousépanouir collectivement.

C'estlabase de l'estime de soi. Quand on se sent
en sécurité, que nos besoins sont comblés,

Le sentiment

de compétence

C'est croire que 'on posséde les compétences et
les capacités nécessaires pour réussir.

on développe alors la confiance quinous

permet d'oser, d'expérimenter, de faire
des apprentissages et de développer

son autonomie.

La connaissance
de soi

C'estla connaissance qu'on acquiert
de soi comme individu (nos valeurs,
nos habiletés, nos besoins, la représentation de
notre corps, nos préférences sexuelles, etc.)

avec le temps et les expériences.

Pour aller plus loin, découvrez
les outils de notre campagne

« CHOISIR, c'est ouvrir une porte » Q
amouvementsma.ca
/campagnes/choisir/.

Le sentiment
d'appartenance
C'est sentir qu'on fait partie d'un
groupe dans lequel on ressent une forme
de soutien, de solidarite, de reconnaissance
(famille, équipe sportive, amitiés).

campagne « CREER DES LIENS et étre bien entouré-es »

Pour aller plus loin, découvrez les outils de notre @
amouvementsmag.ca/campagnes/creer-des-liens/.
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1 Invitation aux organismes communautaires a proclamela journée sous le theme
«SOACCEPTER c éaemd ensembleeLa RAIDDAT a proposeé a tous
|l es or gani s-+hansscachiegud dé VAsibmnerie lancement de la campagne
animé par le Mouvement Santé mentale Québec en direct le 13 mars 2024. Nous avons
invité les organismes a venir nous rencontrer a notre kipgguprésentait et offrait

gratuitement les outils de promotion visant a promouvoir la santé mentale.

T I'nvitation aux mu n i -témpamingue® & sigher lal 6 Abi t i
proclamation de la Journée nationale de la santé mentale positive. Les
municipalités jouent un rble essentiel dans la promotion de la santé mentale et cette
journée futl 6occasion de faire ensemble un pas
I 6i mpor t dtreetele ndaiitantr 2 biatre personnel et collectif, de soutenir
a

I r®silience et de pr®venir | 6®mergence d

Fv®nements et [ Nombre d

per sonnes

l nvitation aux mdln®ntiispcaal miit 7 munici pi
signer |l a proclamation de
ment ale positive | e

Sensi bilisatiocommuwrmna wtraiarnd s 149 organi

Journ®e nationale de | a communaut a

Ki osque aux PromenaNesanmd 122 par t@isci

Total des personnes 1899
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LE SAVIEZ -VOUS ?

Tout aulong de la vie, de nombreux
éléments peuvent contribuer au

d®vel oppement de | 6estim

| 6acceptation, | dautocom
reconnaissance, la bienveillance dans les
relations, | 6histoire pe
contexte social, les rencontres et

autres®.

Proclamations municipales2024

Mouvements Santé mentale Québec

16

Réservel RIS

g |
faunique des f(;
Y B - , { ,;\

o
1 Parc provincial
(ouli  Algonquin

4-

' £EC
e Y v
™| ond | Lunenburg

TOI’QM6 y— o nle' My Mane

15 https://mouvementsmg.ca/vgontent/uploads/2024/01/saccepter_revue_fr.pdf
16 https://mouvementsmg.ca/journrationalede-la-promotionde-la-santementalepositive/
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Parmi les municipalités déAbitibi-Témiscamingue, 7 ont répondu positivement a

IGnvitation et ont voté en faveur de la proclamation de la Jounai#nale de |@anté

mentalepositive le 13 mars 2024. Ces municipalités se distinguent par une étoile (*) dans

la carte des régions du Québec plus haut.

Journée nationale
promotion
santé mentale
positive

CERTIFICAT

® ]
* DE RECONNAISSANCE

Ressource d'aide et information en défense des droits A-T

membre du Mouvement Santé mentale Québec
remercie chaleureusement :

Municipalité Saint-Marc-de-Figuery

d’'embarquer dans le mouvement pour créer, développer el renforcer la santé mentale
et d'avoir proclamé la Journée nationale de promolion de la santé mentale positive/13 mars 2024,

Erance Riel

TASIVERS

o o

Afin de souligner leur

engagement, un certificat a

été remis a toutes les

municipalités qui ont signé
la  proclamation.  Une
signature qui démontre que
nos municipalités ont a
sant ®

ciur | a

leurs citoyens et citoyennes.

l nvi tati on aux mu i

Témiscamingue a signer la proclamation

et ai nsi sbengage

| 6i mportance de | a ¢

PROCLAMATION DE LA

JOURNEE NATIONALE DE PROMOTION DE LA SANTE MENTALE POSITIVE

LE 13 MARS 2024 t

Considérant que e 31 mars 2022, les gly.gs de I'Assembiée nationale se sont prononcés @ F'unanimité en
faveur de la reconnaissance du 13 mars comme Journée nationale de la promotion de la santé mentole

Considérant que le Mouvement Santé mentale Québec et ses organisations membres lancent en cette
journée leur campagne annuelle de promotion de la santé mentale sous le théme « S'ACCEPTER, C'est étre
soi-méme ensemble » ;

Considérant que dans le cadre de cette Campagne, de nombreux outils favorisant le renforcement de la santé
mentale de la population sont offerts tout au long de Fannée ;

Considérant que l2 promotion de la santé mentale positive vise 3 accroitre et & maintenic le bien-dtre t
individuel et collectif de I population et 3 favoriser Ia résience ;

Considérant qu'l 2 été démontré que les. peuvent jover un ré
santé mentale positive de leurs concitoyennes et concitoyens ;

plan pour favoriser la

En conséquence,

2 conseil municipal e (votre municipalité)

locs de 52 séance du (dote)

prociame I Journée nationale de la promotion de ko santé mentole positive et invite les citoyennes et
citoyens ainsi que toutes les et institutions de sa ité 3 faire connaitre les outils de la
campagne annuelie de promotion de la santé mentale sous le theme « SACCEPTER, Cest &tre sol-méme
ensemble »

Veuillez retourner par courriel une copie de votre proclamation au Mouvement Santé mentale Québec 3

info@raiddat.org
NTE MENTALE 6

p
“F RAIDDAT
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ACTIVIT ES DES ORGANISMES COMMUNAUTAIRES
QUI ONT CONTRIBU E AU BIEN-ETRE COLLECTIF

€ | 6 o c c gauinéefa RAIRDAT atenu un kiosque aux Promenades du Cuivre de

RouynNoranda le 13 mars dernier de 180 a 17h. Ce fut une merveilleuse occasion

doéoi nf odememsebiliser l a population 7 | 6i mpor

mentale. Des outils ont été distrdmgratuitement a tous les visiteurs du kiosque.

Afin de bonifier les échanges avec les passants, nous avons congcu un jeu interactif. |l
comprenait une roulette fogmde plusieurs couleurs et chaque couleur était reliée a des
guestions au sujet de la santé mentale surleth@m@ ACCEPTER cdnémset °tr e

ensemble».

Ce fut un succe&ar nombreuses personnes ont participé au jeu de la roaéetiai nous
a permis doéengendrer des discussions tr s
pour poser quelgues questions afin de défendre dieaits en santé mentale.

© RAIDDAT
RESSOUACE payps 11 TINFRRMATION
K

S'ACCEPTER

cest éfre

G
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MOMENTS M EMORABLES

Lors de cette journéen o u s avons ®t ® stup®f aites ddéobs
s 0 i rednt@lavantage a la santé mentdidles semblaient avoplus de connaissances
sur le sujet comparativemesaix années précédentes.

LE SAVIEZ -VOUS?

Au Canada, prés dadeux (2) personnes &nées suttrois (3) affirment avoir été traitées

injustement en raison de leur ageHuit (8) Canadien-nes surdix (10)sont ddéavi s qu
les personnes de 75 ans et plus sont percues comme étant moins importantes et
gubelles sont plus souvent ignor®es que | es
comme le préjugé social le plus toléré comparativement au racisme et au sexisfne

17 chromeextension//efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://mouvementsmg.ca/wp
content/uploads/2024/01/saccepter_revue_fr.pdf
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Nous avons eu la chance de rencontrer nombreux jeunes qui ont étlonnamment participé en
grand nombre au jeu de |l a roulette. Ce fut

| 6 i mp o rldasantéenentate positive.

Tous lesparticipants qui se sont prétau jeu de la roulette ont recu un cadeau. Les
personnes choisissaient entre le li@erfer sur la vagueconcu par la RAIDDAT en
collaboration avete conteurGuillaume Beaulieu lors de la pandémie ou le jeu de carte
«Si - a maagupar leyMouvement Santé mentale Québec.

PROMOTION ET COMMUNICATION

Des courriels personnalisés adresag¢ nom des Maires et des Mairesses ont été envoyés
non seulement aux municipalités, mais également aux organismes. De plus, pour donner
suite aux réponses favorables des municipalis articles de promotion de la campagne

ont été envoyégt accompagnés des certificale reconnaissance de leur engagement

envers la Journémationale de I@anté mentalgositive.

Lesactions en promotion:

7 Distribution dematériel promotionnel : Lors de éenvoi des lettresahvitation a
participer a @&vénement, du matériel promotionnel tel que des épinglettes, des
affiches, des stylgsdes pamphlet®et desjeux de cartes ont été distribués
gratuitement. Tous les destinataires étaient encouragés a mettre en évidence ce
matérielauprés déeurs organisations respectives et a le rendre accessible a tous.

L objectif était de promouvoir activement la Journégonale de I@anté mentale
en offrant ces articlegromotionnels qui servaient a sensibiliser et & mobiliser un

large public.
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f SiteWeb de la RAIDDAT : Sur le site internet www.raiddat.dfgune promotion
de Bévénement était mise en avant sur le carrousel sous la farmebdndeau
dédié. De plus, un boutoMVeb était disponible, permettant aux utilisateurs
déaccéder directement au site du Mouvement Santé mentale Québec ou se déroulait
lacampagne8 0 ACCEPTER c énémsef ensernblee s o i

1 Diffusion 8 Proclamation municipale: Une campagnednvoi de courrier en
masse a été lancée pour invifiensemble des municipalités a proclamer la Journée
nationale de lasanté mentalgositive. Les municipalités étaient encouragées a
présenter cette demande lors de leurs prochains conseils municipaux et & adopter
une résolution en ce sengobjectif était dinciter activement les municipalités a

reconnaitre et a soutenir cgtternéedédiée a la santé mentale au niveau régional.

1 Diffusion 8 Proclamation aux organismescommunautaires: une campagne de
sensibilisation a été menée aupres des organismes communautaires afin de les
inciter a proclamer la Journée
nationale de lasanté mentale
positive. Dans le cadre de cette
initiative, nous avons invité les
organismes a regarder le lancemer
de la campagne atvenir nous voir
a notre kiosque de promotion a la ozl
santé mentale.

De plus, plusieurs affiches ont été
épinglées au centre de la ville de
RouynNoranda annongant la

tenue du kiosque

18 https://www.raiddat.org/
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Voi ci d phatost des s affiches
placardées dans le centrile de Rouyn

Noranda.
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Médias sociaux La Journéenationale de lasanté mentale positive a bénéficiéude

couverture médiatique sur les médias sociaux le 13 mars 2024. Ratida a publié un

article intitulé «Santé mentaleNommez des qualités a un ami, un parent, un priohe

Deplus, la RAIDDAT aréaliseune entrevue | e 13 mMmMesmatn2 024 | ot
en oranimé par David Chabsur les ondes de Radio Canada rombreux auditeurs ont

été informés du déroulement dejdarnée.Toutes ces initiatives médiatiques ont permis

de mettre en avanfiilnportance des liens sociaux pour maintenir une bonne santé mentale

dans notre ére numérique.

19 https:/fici.radiecanada.ca/ohdio/premiere/emissionsfdedinsen
or/segments/entrevue/484517/raiddahtementalepositive
droits?fromApp=rcca_appmobile_appinfo_android&fromMobileApp=android&marketingCloudld=432455
05134616056989100633797589974586
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