L’Avis mental : vaincre la maladie et ses tabous

LAvis mental : vaincre la maladie et ses tabous n’a pas fait lobjet de distribution en librairie
jusqu’a présent. Cet ouvrage avait été publié au départ pour promouvoir la santé mentale et
démystifier la maladie aupreés de certains organismes ciblés par le RAIDDAT. Mais cet
ouvrage a pris un tournant plutdt inattendu car Uintérét a été a un point tel que plus de
1500 exemplaires se sont envolés en quelques mois seulement. Etant donné que cet
ouvrage gagne a se faire connaitre et qu’il y a de la demande, LABC de lédition a donc fait
sa réimpression en 2012 dans le but de le présenter dans les librairies du Québec.

Pour leur générosité de cceur, nous remercions nos forces
culturelles et bénévoles, et particulierement |'ouverture
d'esprit de ceux qui ont accordé leur contribution finan-
ciére. Ce projet est possible grace a trois acteurs incon-
tournables qui sont : le RAIDDAT qui accueille Jean-Fran-
¢ois comme employé et agit a titre de coordonnateur du
projet, le PONT de Rouyn-Noranda qui recoit Jean-Frangois
au niveau de ses besoins de santé psychologique et de
suivi en ce sens, ainsi que le Centre local d’emploi de
Rouyn-Noranda.

Nous avions aussi les préalables nécessaires pour garan-
tir le succés de cet ouvrage. Grace aux relations
et aux partenariats formés tout au long du projet,
on a pu rassembler des personnes qui autre-
ment ne se seraient jamais rencontrées. Pour nos
membres ce fut une réussite car souvent les gens
atteints de maladie mentale sont exclus de la vie
communautaire. Ce projet a cherché tout particu-
lierement & leur ouvrir des portes, a faire profiter
les autres de leur vécu et de leurs talents, et a per-
mettre la création de liens de confiance et d'ami-
tiés dont chacun a besoin pour garder un bon état
mental.

Grace a eux, le RAIDDAT a pu remettre 1500 exem-
plaires du volume gratuitement lors du Salon du
livre 2011 a Ville-Marie. Nous avons aussi une
deuxiéme impression sous presse pour 2012 car
les demandes nous parviennent de partout au
Canada.

On peut donc conclure que le projet d'écriture

du livre de Jean-Francois Delisle Roy atteint ses
objectifs par les accomplissements, la valorisation

personnelle et professionnelle que lui apporte sa ,
participation dans son processus d'intégration
sociale.
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Raymonde Saint-Germain

Protecirtee e edtoven

Québec, le 27 mai 2011
Madame Riel,

Je vous remercie de m'avoir fait parvenir louvrage LAVIS
MENTAL vaincre la maladie et ses tabous, idéation de Jean-
Frangois Delisle-Roy, que le RAIDDAT vient de publier.

Certaines de mes collaboratrices et moi avons [u avec grand
intérét ces témoignages de vécus profonds, qui refletent
courage, détermination et grand humanisme. Tous sont une
source de réflexion et d'inspiration.

Je vous remercie de nous avoir permis d’en bénéficier. L'AVIS
MENTAL compte dorénavant parmi les ouvrages de référence
du Centre de documentation du Protecteur du citoyen.

Avec mes remerciements et mon appréciation réitérés, pour
vous méme, pour monsieur Delisle-Roy et pour tous ceux et
celles qui ont eu le coeur et la générosité de partager une partic
de leur vécu et qui font, a leur maniére, une oeuvre d'aide.

Je vous prie dagréer, Madame (a Directrice, lexpression de ma

considération.






